REGULAMIN
pitki siatkowej plazowej szkot ponadpodstawowych

- dziewczat i chtopcow

Organizatorzy:
- ZPO- Miedzyszkolny Osrodek Sportowy Limanowa
- Powiatowy SZS Limanowa

Cel imprezy:
- popularyzacja pitki siatkowej plazowej wérédd mtodziezy szkolne;j. s

Miejsce:
- boiska do pitki plazowej przy Placu zabaw w Limanowej , ul. Spacerowa
W przypadku braku pogody turniej zostanie odwotany — w dniu zawodéw na podany numer kontaktowy

opiekuna grupy

TERMIN: 28.05.2026r. godz. 9.00 chiopcy , dziewczeta rocznik 2006 i mtodsi

Zgloszenia nalezy przesyla¢ do 26 maja 2026 r. poprzez system rejestracji szkot .

QOgodlne zasady gory

Sklad zespotu:
Zespol sklada sie z 2 osob w kazdej z kategorii. Szkola moze zglosi¢ jedna druzyne —dziewczat i chlopcow

Przepisy gry:

1. Boisko
wymiary boiska to 16 x 8 m, czyli dwie potowy po 8 x 8§ m.
nie ma linii srodkowe;.
linie wyznaczajace boisko, to tasmy o szerokosci 5 - 8 cm
Wysokos¢ siatki mierzona od srodka pola gry (wysokos$¢ siatki na liniach nie moze
przekracza¢ oficjalnej wysokosci o wigcej niz 2cm):

= 2,43m - mezczyzni

= 2,24m - kobiety
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2. Pilka do siatkéwki plazowe;j
3. Druzyna:
o sklada si¢ z dwoch zawodnikow.
o nie ma trenera.
4. Zasady gry
o grasi¢: do dwoch wygranych setow do 15 pkt. wygrana druzyna musi posiada¢ dwa
punkty przewagi. W razie stanu po 1 w setach, rozgrywana jest trzecia partia, ktora
toczy si¢ na takich samych zasadach, tyle ze do 11 pkt.
o Zawodnik rezerwowy ma prawo wejs¢ wyltacznie raz na boisko w trakcie meczu —
bez zmiany powrotnej
o Kolejnos¢ zagrywki musi by¢ zachowana od poczatku do konca seta( zgodnie z
kolejnoscig podana przez kapitana zespotu po losowaniu)
o Kazda akcja majaca na celu skierowanie pili w kierunku przeciwnika, z wyjatkiem
zagrywki 1 bloku, jest traktowana jako atak
o Kazda pierwsza pitka ( w tym réwniez z zagrywki) nie moze by¢ odbita oburgcz
gorg( palcami)
o We wszystkich pozostatych kwestiach wiazace sg przepisy PZPS.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Dru%C5%BCyna_sportowa

5. Punktacja

W przypadku rozgrywania zawodow innym systemem niz ,, brazylijski” za wygrane
spotkanie druiyna otrzymuje 2 pkt, za przegrane 1 pkt, za walkower 0 pkt.

O kolejnosci zespotow decydujq kolejno:
1.Wieksza liczba zdobytych punktow
2.jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska te samg ilos¢ punktow:
a) wynik bezposredniego meczu pomigdzy zainteresowanymi druzynami
b)lepszy(wyzszy)stosunek setow-wygranych do przegranych w turnieju

lepszy(wyzszy)stosunek matych punktow-zdobytych do straconych w turnieju

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

Limanowa,2026-05-20 Organizator



