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Matopolski
Szkolny Zwigzek Sportowy

31-549 Krakow

ul. Powstania Warszawskiego 6
tel/fax 12 / 411-51-19

e-mail: biuro@mszs.krakow.pl
http://www.mszs.krakow.pl
NIP: 675 10 11 295

konto: PKO S.A. III O Krakow
07 1240 2294 1111 0000 3708 7009



&\ MALOPOLSKA

Stowo wstepne do kalendarza
~Matopolskiego Systemu
Wspotzawodnictwa
Sportowego Dzieci i Mlodziezy”
na rok 2025/2026

Szanowni Panstwo!

Matopolska jest regionem, w ktérym sport zajmuje wazne miejsce w zyciu
mieszkancow. Dlatego tez samorzad wojewddztwa wspiera, poprzez programy
inwestycyjne i projekty grantowe, powstawanie nowej infrastruktury sportowej
i promuje zaréwno zawodowg, jak i rekreacyjng aktywnosé. Bogactwem naszego
regionu sg liczne inicjatywy i przedsiewziecia stuzgce mieszkanncom wojewddztwa,
a w szczegolnosci dzieciom i mtodziezy. Doceniajac ich wage dla wszechstronnego
rozwoju, kazdego roku wspieramy takie dziatania.

Uczestnictwo w atrakcyjnych zajeciach wychowania fizycznego oraz
organizacja pozalekcyjnych zajeé sportowych jest waznym elementem zaszczepiania
wsrdd najmtodszych entuzjazmu do uprawiania sportu i aktywnego spedzania czasu
wolnego. W tym celu wdrazamy i rozwijamy programy grantowe zapewniajgce
dodatkowo mtodziezy uzdolnionej sportowo i ich opiekunom optymalne warunki
szkolenia i mozliwosci podnoszenia poziomu sportowego do reprezentowania kraju
we wspoétzawodnictwie miedzynarodowym.

Na progu nowego sezonu ,Matopolskiego Systemu Wspdtzawodnictwa
Sportowego” chce wszystkim trenerom, nauczycielom wychowania fizycznego oraz
animatorom sportu mtodziezowego przekazac zyczenia wielu sukceséw w realizacji
zadan wychowawczych i edukacyjnych. Mtodym sportowcom zycze udanych startow,
ktére pozwolg Wam pokazaé swadj talent oraz efekty pracy na treningach. Wierze,
ze niezaleznie od osiggnietych wynikéw, udziat w rozgrywkach bedzie dla wszystkich
zawodnikéw zacheta do doskonalenia sie i podejmowania nowych wyzwan. Zycze
Wam jak najwiecej pozytywnych, sportowych emocji. Niech ,,Matopolski System
Wspdtzawodnictwa Sportowego Dzieci i Mtodziezy” bedzie wielkim swietem sportu.

Serdecznie pozdrawiam!

tukasz Smotka
Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego



~Musisz wierzy¢ w siebie wiedy, gdy nikt inny w Ciebie nie wierzy — to czyni Cie
wygranym juz na poczgtku”—tak o swojej drodze do sukcesu mowita Venus Williams,
wybitna amerykariska tenisistka.

Zaden sportowy sukces nie bytby osiggalny bez wiary, bez przekonania, ze nawet
wobec niesprzyjajgeych okolicznosci mozna dokonac rzeczy niemozliwych. Sukces
mierzony wynikiem, miejscem czy medalem, to wypadkowa wielu sktadowych,
poczagwszy od decyzji odbycia pierwszego treningu, a skonczywszy na stawaniu do
rywalizacji w zawodach. Sukces to droga, petna wyrzeczen, bdlu, pokonywania barier
i stabosci, niekiedy rozczarowan przeplatanych euforig.

Rok 2025 to niewatpliwie czas sukcesdw polskich sportowcdw w wielu dyscyplinach.
lga Swigtek zdobywa kolejne tytuty wielkoszlemowe. Zadna kobicta nie wygrafa
Wimbledonu bez straty gema od 1911 roku. Wysoko plasuja sie druzyny pitki siatkowe;j,
zarowno mezczyzn, jak i kobiet, a siatkarze zdobywajg wicemistrzostwo $wiata.
Aleksandra Mirostaw pobija dwa rekordy swiata we wspinaczce i zdobywa zioty medal
na lIgrzyskach Olimpijskich w Paryzu, a Aleksandra Kalucka dopelnia podium
w tej dyscyplinie, zdobywajac brazowy medal. Lekkoatletyka przynosi cztery medale
na Mistrzostwach Swiata w Stanach Zjednoczenych. W plebiscycie na Najlepszego
Sportowca Roku 2024, ktéry odbywa sie w ramach 80 Gali Mistrzéw Sportu, zwycieza
Aleksandra Mirostaw.

Wielki sport zaczyna sig w szkole od zaangazowania nauczycieli wychowania
fizycznego, zaszczepienia w mtodych ludziach ducha rywalizacji, wskazania sposobdow
pokonywania trudéw, radzenia sobie zardéwno z porazkami jak i triumfem zwyciestwa.
Lekeja wf to nie tylko rzuty pitka, skoki przez kozia czy cwiczenie przewrotdw na
materacu, to start do wieloplaszczyznowego procesu, ktérego celem jest holistyczny
rozwoj cztowieka.

Doceniajac wysitki nauczycieli, trenerdw i dziataczy Matopolskiego Szkolnego Zwigzku
Sportowego w zakresie upowszechniania wspotzawodnictwa dzieci i miodziezy,
sledzac losy rodzimych sportowcow, podazajge za ich asiggnieciami i podziwiajgc ich
Zaangazowanie, pragne zacheci¢ miodych adeptow wszystkich dyscyplin sportowych
do podejmowania aktywnosci mimo przeciwienstw, stawiania czota wewnetrznym
demonom oraz wiary w sukces. Niech pierwsze trofea w Igrzyskach Dzieci, Igrzyskach
Mtodziezy Szkolnej i Licealiadzie Mtodziezy stana sig zalazkiem przysziych mistrzéw

sportu.
Mahpoyw
dr Ggbriglg Olszowska




”Ruch jest w stanie zastgpic¢ prawie kazdy lek,
ale wszystkie leki razem wziete nie zastgpig ruchu”.
/Wojciech Oczko/

Szanowni Paristwo

Wodjtowie, Burmistrzowie,

Prezydenci i Starostowie,

Zarzady Struktur Szkolnego Zwigzku Sportowego
i wspodtpracujgcych Jednostek Organizacyjnych,
Dyrektorzy Szkét,

Nauczyciele Wychowania Fizycznego
Wojewddztwa Matopolskiego

Z analiz Systemu Rejestracji Szkot, prowadzonego przez Matopolski Szkolny
Zwigzek Sportowy wynika, ze w zawodach organizowanych w roku szkolnym
2024/2025 w ramach Systemu Wspotzawodnictwa Sportowego Dzieci i Mtodziezy
udziat wzieto okoto 100 000 Dzieci i mtodziezy z 1480 szkét. To liczba godna podziwu
i uznania. | tu kieruje stowa uznania i podziekowania dla nauczycieli wychowania
fizycznego, animatoréw sportu mtodziezowego, gospodarzy i organizatoréw
zawodow w poszczegdlnych dyscyplinach, za Panstwa zaangazowanie i sportowg
pasje, jaka zarazacie mtodych ludzi. Dziekuje wszystkim tym, ktdérzy wspierajg
programy usportowienia dzieci i mtodziezy, widzgc w nich gtéwng forme profilaktyki
zdrowotnej.

MSZS od wielu lat taczy ludzi dla ktérych ruch i zdrowy styl zycia jest waznym
srodkiem dbatosci o witasne zdrowie i prawidtowy rozwdj fizyczny i intelektualny.
Najwazniejszg rzeczg dla nas jest zachecenie mtodych ludzi do aktywnosci fizycznej.
Jestesmy swiadomi ,szerokiego potencjatu wychowawczego jaki niesie ze sobg sport,
ktdéry rozwija tezyzne fizyczng oraz ksztattuje charakter jak réwniez wpaja potrzebe
dbatosci o wtasne zdrowie. W naszych zmaganiach sportowych kazde dziecko ma
mozliwosc sprawdzenia sie w sportowej rywalizacji. To rekreacja, zdrowy styl zycia
i wypracowanie nawykdéw ruchowych. Ale zeby mtodzi sportowcy mogli pokonywaé
swoje stabosci, zdobywac¢ medale i tytuty, nalezy zorganizowaé zawody sportowe. Dla
jednych satysfakcjonujgcym jest sam udziat, mozliwos¢ sprawdzenia sie. Dla innych
to rados¢ ze zwyciestwa. Bo wiadomo, ze w sporcie kto$ wygrywa a ktos inny musi sie
pogodzic z porazka. Generalnie stawiamy na masowosc tak, by jak najwieksza liczba
dzieci i mtodziezy mogta uczestniczy¢ i sprawdzac sie w rywalizacji, stosujac sie do
zasad fair play.

Na nadchodzacy rok szkolny réwniez planowana jest szeroka oferta
zawodow i konkurencji sportowych, w ktérych kazdy bedzie miat mozliwosé
wykazania sie swoimi predyspozycjami, uzdolnieniami i talentem. Nasi obecni
Olimpijczycy tez kiedys$ byli uczniami szkdt, w ktérych zaczynali swojg przygode ze
sportem.



Jak co roku zostat przygotowany Kalendarz Matopolskiego Systemu
Wspoétzawodnictwa Sportowego Dzieci i Mtodziezy wraz z aktualnymi
Regulaminami rozgrywek w poszczegélnych dyscyplinach sportowych a takze
Podsumowaniem wynikéw za rok szk.2024/2025 .

System Wspdtzawodnictwa Sportowego rozgrywany jest od szczebla
szkolnego poprzez zawody gminne, powiatowe, rejonowe az do finatow
wojewoddzkich. Ze wzgledu na trudnosci finansowe zawody ogdlnopolskie
przeprowadzane sgtylko w niektérych dyscyplinach sportowych.

W nowym roku szkolnym 2025/2026, w ramach naszego systemu
wspotzawodnictwa, organizowane bedg zawody dla nastepujgcych grup
wiekowych:

- lgrzyska Dzieci—rocznik 2013 i mtodsi
-lgrzyska Mtodziezy Szkolnej—rocznik 2011 -2012
- Licealiada Mtodziezy —rocznik 2006 i mtodsi

Z przyjemnoscig informuje, ze w obecnym roku szkolnym bedziemy
kontynuowac¢ realizacje Programu Wspierania Aktywnosci Fizycznej Dzieci i
Mtodziezy pn. ,Maty Mistrz” , skierowanego do dzieci i nauczycieli z klas I-1ll szkot
podstawowych w blisko 1000 grupach. Natomiast od wrzesnia br. rozpoczniemy
realizacje nowego programu MSIT ,,Zmieniam postawe ciata aktywnie, kiedy do
sportu podchodze pozytywnie”. Dotyczy on gimnastyki korekcyjnej dla uczniow. W
naszym wojewodztwie bedzie gorealizowatow 27 grup.

Nadal stosowac bedziemy zryczattowang optate jednorazowa na rok szkolny za udziat
szkodt we wspotzawodnictwie sportowym, w wysokosci 50 zt.

Uczniom, Rodzicom i Nauczycielom zycze samych sukcesow, jak najwiecej
pozytywnych sportowych emocji, wiele wytrwatosci oraz spetnienia wszystkich
zamierzeniplanow.

Prezes
Matopolskiego Szkolnego Zwigzku Sportowego
Waldemar Gramek



Zawody rejonowe (1/2 finatéw) i finaty
Matopolskiego Wspodtzawodnictwa Sportowego
dzieci i mtodziezy
Szkolnego Zwigzku Sportowego

sg dofinansowywane ze srodkow

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Ministerstwa Sportu i Turystyki
(poprzez Zarzad Krajowy SZS)

&\ MALOPOLSKA

Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Matopolskiego
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KLASYFIKACJA SZKOt. W RAMACH

MALOPOLSKI SYSTEM WSPOEZAWODNICTWA SPORTOWEGO

dofinansawano ze srodkdw Ministerstwa Spartu
r— oraz Urzedu Marszatkowskiego woj. Matopolskiego

> Ministerstwo
¥ Sportu i Turystyki

IGRZYSK DZIECI
W ROKU SZKOLNYM 2024/2025
Miejsce Szkola Powiat Punkty
SP 91 Krakow m. Krakow 91
;1
SP 20 Nowy Sacz m. Nowy Sgcz 74
2
ZSP Brzesko brzeski 64
3
SP 11 Nowy Targ nowotarski 61
4
SP 75 Krakow m. Krakoéw 36
5
PSP 5 Bochnia bochenski 30
6-7
SP Bukowina Tatrzanska tatrzanski 30
6-7
SP 20 Tarnow m. Tarndéw 30
8-9
SP Klikuszowa nowotarski 30
8-9
SP 21 Nowy Sacz m. Nowy Sgcz 24
10
SP 1 Jablonka nowotarski 23,5
11
SP 2 Oswiecim oswiecimski 23
12
KSP Nowy Sacz m. Nowy Sgcz 22
13-16
SP Sledziejowice wielicki 22
13-16
ZSP tosie gorlicki 22
13-16
SP Zalesie limanowski 22
13-16

W kiasyfikacji finafow wojewodzkich ID punktowafo 326 szkof.
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lgrzyska Dzieci H*
PUNKTACIA POWIATOW ~ ©< @ 24
rok szkolny 2024/2025 %" v o
Miejsce Powiat Punkty
1 nowotarski 248
2 Krakow miasto 227
3 limanowski 164,5
4 Nowy Sacz miasto 1545
5 wielicki 132
6 gorlicki 123
7 oswiecimsKi 105
8 krakowski 100,5
9 brzeski 93
10 tatrzanski 89
11 tarnowski 85
12 Tarnéw miasto 83,5
13 myslenicki 82
14 suski 74,5
15 nowosadecki 73
16 wadowicki 65
17 bochenski oo
18 olkuski 41,5
19 chrzanowski 41
20 dabrowski 18,5
21 proszowicki 4
22 miechowski 0
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MALOPOLSKI SYSTEM WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO
DZIECI I MEODZIEZY SZKOLNE) SZS
dofinansowano ze srodkéw Ministerstwa Sportu
oraz Urzedu Marszatkowskiego woj. Matopolskiego

K\ MALOPOLSKA

KLASYFIKACJA SZKOt

IGRZYSK MLODZIEZY SZKOLNE)J
W ROKU SZKOLNYM 2024/2025

W RAMACH

[z Ministerstwo

771N Sportu i Turystyki

M-ce Szkoly Powiat pkt
SP 91 Krakow m. Krakow 126

: SP 11 Nowy Targ nowotarski 56
: SP 2 Oswiecim oswiecimski 47
. SP Zakliczyn tarnowski 46
: SP 21 Nowy Sacz m. Nowy Sacz 41
= /5 MS Zakopane tatrzanski 41
=2 SP 75 Krakow m. Krakow 38
’ SP 20 Tamow m. Tamow 36,5
: SP 2 Kety oswiecimski 32
- SP 4 Niepolomice wielicki 30
- SMS Wieliczka wielicki 29
- SP Lipinki gorlicki 27,5
= SP Klikuszowa nowotarski 27
= SP 153 Krakow m. Krakow 26
= SMS ZKS Unia Tarnow m. Tamow 25
::2 SP Bukowina Tatrzanska tatrzanski 25

W klasyfikacji Finatéw wojewodzkich IMS punktowato 266 szkot.
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dofinansowano ze srodkéw Ministerstwa Sportu
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K\ MALOPOLSKA

Igrzyska Mtodziezy Szkolne]

g MALOPOLSKI SYSTEM WSP!jt_ZAWODNICI'WA SPORTOWEGO
\% DZIECI I MEODZIEZY SZKOLNE) SZS
5
S

/(G Ministerstwo
Vi Sportu i Turystyki

PUNKTACJA POWIATOW
rok szkolny 2024/2025
Miejsce | Powiat

1 Krakow miasto 287
2 nowotarski 187
3 oswiecimski 151
4 limanowski 118
5 wielicki 116.5
6 tarnowski 115
7 Tamow miasto 113
8 Nowy Sacz miasto 104
9 tatrzanski 98
10 gorlicki 92
11 myslenicki 89.5
12 wadowicki 85
13 nowosadecki 83
14 suski 77
15 krakowski 64
16 bochenski 53
17 olkuski 495
18 brzeski 48
19 chrzanowski 46
20 dabrowski 235
21 proszowicki 6
22 miechowski 0




MALOPOLSKI SYSTEM WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO
DZIECI I MEODZIEZY SZKOLNE) SZS
dofinansowano ze Srodkéw Ministerstwa Sportu
oraz Urzedu Marszatkowskiego woj. Matopolskiego

K\ MALOPOLSKA

)7 162 Ministerstwo
775N Sportu i Turystyki

KLASYFIKACJA SZKOt W RAMACH
LICEALIDY MtODZIEZY
W ROKU SZKOLNYM 2024/2025

M-ce Szkola Powiat Pkt.
1 I LO Limanowa limanowski 72
2 I LO Rabka Zdréj nowotarski 65
3 IV LO Sportowe Nowy Sacz m. Nowy Sacz 60
4 I LO Nowy Sacz m. Nowy Sacz 58,5
5 LO Piekary krakowski 53

6-7 LO Wieliczka wielicki 51

6-7 ZS0 1 Nowy Targ nowotarski 51
8 LO MS Krakow m. Krakow 43
9 | LO Sucha Beskidzka suski 425
10 IV LO Olkusz olkuski 41
11 | LO Olkusz olkuski 39
12 ZSHT Zakopane tatrzanski 33,5
13 PZ 2 SOMSiTech Oswiecim oswigcimski 33
14 | LO Chrzanow chrzanowski 32,5
15 | LO Tarndéw m. Tarnow 31,5

W kilasyfikacji Finafow wojewodzkich Licealiady punktowaly 124 szkofy.
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=0 [¢2 Ministerstwo
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PUNKTACJA POWIATOW
rok szkolny 2024/2025
Miejsce Powiat Pkt.
1 Krakéw miasto 198.5
2 Nowy Sacz miasto 194.,5
3 nowotarski 187
4 limanowski 115
= Tarnoéw miasto 107
6 suski 90
7 olkuski 80
8 tatrzanski 78,5
9 oswiecimski 755
10 wielicki 73
11 myslenicki 715
12 gorlicki 68,5
13 wadowicki 59
14 krakowski 56
15 bocheniski 53,5
16 tarnowski 49
17 chrzanowski 36.5
18 nowosadecki 31
19 brzeski 27
20 dabrowski 10
21 proszowicki 2
22 miechowski 0
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10. Zakonczenie zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych

Ministerstwo
Edukacji i Nauki

KALENDARZ ROKU SZKOLNEGO 2025/2026

Rozpoczecie zajec¢ dydaktyczno - wychowawczych
Zimowa przerwa $wigteczna

Ferie zimowe (matopolskie)

Wiosenna przerwa $wigteczna

Zakonczenie zaje¢ dydaktycznych dla klas maturalnych
Egzamin maturalny - pisemny

Egzamin maturalny - ustny

Egzamin ésmoklasisty

Egzamin zawodowy

11. Wakacje

1.09.2025 .

22.12 - 31.01.2025 .
02.02. - 15.02.2026 r.
02.04. - 07.04.2026 r.
24.04.2026 .

ustala CKE

ustala CKE

ustala CKE

ustala CKE
26.06.2026 .

27.06. - 31.08.2026 r.
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1. Zgloszenia reprezentantow
powiatow do zawodow finatowych
,Matopolskiego Systemu
Wspotzawodnictwa Sportowego
dzieci i mtodziezy” nalezy przestac
poprzez system rejestracji szkot -
WWW.srs.szs.pl

2. Informacje o terminach i miejscu
rozgrywania zawodow finatowych —
z odpowiednim wyprzedzeniem —
znajduja sie na stronie internetowej
Malopolskiego SZS —
www.mszs.krakow.pl oraz
w systemie SRS.

3. Sprawozdania koncowe i zdjecia
z zawodow finatlowych — z uzyskanymi
wynikami — znajdujq sie na stronie
jak wyzej, sprawozdania z zawodow
nalezy przesylac na adres:
mszs1l@wp.pl



ZARZAD KRAJOWY SZs
UL. CIOLKOSZA 1/29 03 - 134 WARSZAWA

telefon/fax: 22 621-85-93

telefon/fax: 22 848-91-17 email: zgszs.warszawa@wp.pl

ADRESY
Zarzadow Powiatowych

Szkolnego Zwiazku Sportowego - czlonkéw Matopolskiego SZS
i innych powiatowych koordynatoréw,organizatorow wspétzawodnictwa

Powiat Nazwisko i imie Adres Telefon
BOCHENSKI Grzegorz Ozdg ul. Parkowa 3 699 712 574
Starostwo 32-700 Bochnia
Powiatowe grzegorz@mosirbochnia.pl
BRZESKI Ciura Pawet ul. Gtowackiego 51 603 811 834
Starostwo 32-800 Brzesko
Powiatowe sport@powiatbrzeski.pl
CHRZANOWSKI taczka Agnieszka | ul. Smotki 1 606 741 631
P SzSs — Prezes 32-540 Trzebinia

agalaczka2013@gmail.com
DABROWSKI Panek Mirostaw - | ul. B. Joselewicza 5 691 290 524
P SZS Prezes 33-200 Dabrowa Tarnowska
mirek.panek@onet.pl
GORLICKI Tomasz MOS ul. Parkowa 1 601 625 210
PZPO - MOS Swierzowski 38-340 Biecz 13/445 70 22
pmos@pzpobiecz.pl
KRAKOWSKI Agnieszka ul.Witosa 4,32 — 050 Skawina | tel 604797058
Kierzkowska zawodypowiatowe@gmail.com
www.biegskawina.pl
KRAKOW MIASTO Pytlarz Andrzej - | ul.Powstania Warszawskiego 6 | 500741229
Prezes 31-549 Krakéw
LIMANOWSKI Piwowar Feliks - ul. Zygmunta Augusta 8 18/ 533 08 33
PSzs Prezes 34-600 Limanowa 608 206 220
http:www.moslimanowa.pl
szslimanowa@interia.eu
MYSLENICKI Magiera Piotr - MOS Myslenice 12/272 16 58
PSZS Prezes ul. K. Wielkiego 5 12/272 05 89
32-400 Myslenice 501 673 662
mos@mos.myslenice.pl
NOWY SACZ MIASTO | Cempa -Pulit Grazyna | y|.Partyzantéw 16 502 708 993
Prezes PSZS N. Sacz grazyna_cempa@vp.pl
33-300 Nowy Sacz 18/442 05 19
Organizator powiatowy MOS Nowy Sacz ul. Lenartowicza 4 572 240 855
Dawid Dumana mos.nowysacz@op.pl




NOWOSADECKI Joanna 33-393 Marcinkowice 1 452 800 430
ZS Marcikowice Zajaczkowska mos.powiatnowosadecki

MOS PN w @gmail.com

Marcinkowicach 18 443 31 85 w. 24

NOWOTARSKI PSZS | Mrowca Stanistaw | mrowcast@interia.pl 604 147 459

Organizator Powiatowy

- Prezes PSZS
PCK Nowy Targ

ul.Plac Stowackiego 13

18/26 627 85

OLKUSKI Wdowik Agata ul. Kr. Kaz. Wielkiego 43 32/641 30 38
PSZS 32-300 Olkusz
agatawdowik@wp.pl 513 381 490
OSWIECIM Borowiecki SPnr 4 502 770 845
PSzZS Tomasz - Prezes ul. Sniadeckiego 26
Dominik Wojtas 32-600 O$wiecim 505 710 826
- Wiceprezes tomboro@vp.pl
PROSZOWICKI Marzec Wojciech - | SP Nr 1 12/386 16 94
PSzs Prezes ul. Kopernika 7 12/386 80 70 fax
Opatkowice 94 32-100 Proszowice 501 160 924
32-100 woma4@onet.pl
Proszowice
SUSKI Miklusiak tukasz | Powiatowy SZS 668803392
PSzS — Prezes ul.Ptk.Semika 1
34-200 Sucha Beskidzka
Barbara Zyzanska | lukas.miklusiak@interia.pl 604189098
bzyzanskal3@onet.pl
Miasto TARNOW Konrad FRYS Tarnowski OSiR 1462 20 710

ul. Trauguta 5 A
33-101 Tarnéw
imprezy@tosir.com.pl

TARNOWSKI PSZS

Cudek Edward

Starostwo Powiatowe

14/651 42 33

w Tarnowie 503 028 265
ul.G.Narutowicza 38
33-100 Tarndw
cudek_family@wp.pl
TATRZANSKI Agata Wojtecka MOSIR Zakopane 511 453 505
ul. Chramcéwki 8
34-500 Zakopane 18/20 73 966
stadion@mosir.zakopane.eu
WADOWICKI Jakub Smagto- jackob424@wp.pl 788017700
PSZS koordynator
WIELICKI PSZS Zawislan Dariusz MOS 12/288 19 29
— Prezes ul. Marii Konopnickiej 13/5 509 519 628
Siemieniec 32-020 Wieliczka 508 391 990

Grzegorz

sekretariat@moswieliczka.pl
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CZLONKOWIE
MALOPOLSKIEGO SZKOLNEGO ZWIAZKU SPORTOWEGO

Powiat Nazwisko i Adres Telefon
imie
Gminny SZS Lewek Krzysztof | Urzad Gminy 18/353 57 62
Gorlice ul. 11 Listopada 2
38-300 Gorlice

MKS ,, Tempo” Andrzej Foks ul. Wyspianskiego 1 608 241 486

Kety 32-650 Kety

MKS"Gryf” Brzesko Dobrzanski 32 - 800 Brzesko 509656799
Krzysztof ul. Krélowej Jadwigi 18

UKS ,Regis” Wieliczka | Siemieniec ul. Moniuszki 1 12/288 19 29
Grzegorz 32 - 020 Wieliczka 509 519 628

UKS ,Jedynka” ul. Pitsudskiego 40 604214125

Tarnow - 33-100 Tarnow

MKS , KRAKUS"” Obszanski 0s. Szkolne 34 12/644 19 77
Stanistaw 31-950 Krakow

UKS ,,Gornik” Libigz

Szumniak Hubert

Ul. Szybowcowa 7
32-590 Libigz

501875801




REJONOWI ORGANIZATORZY SPORTU

MALOPOLSKIEGO SZKOLNEGO ZWIAZKU SPORTOWEGO

Rejon

Nazwisko
i imie

Adres e-mail

Telefon

CHRZANOWSKI
powiaty:
Chrzanow,
Oswiecim, Olkusz,
Wadowice

taczka Agnieszka

agalaczka2013@gmail.com

606 741 631

WIELICKI
powiaty:
Bochnia,
Krakéw pow,
Miechow,
Proszowice,
Wieliczka

Nowak Andrzej

andrzejnowak7@wp.pl

608 609 086

LIMANOWSKI
powiaty:

Gorlice,
Limanowa,

Nowy Sacz — m.
Nowy Sacz — pow.

Piwowar Feliks

szslimanowa@interia.eu

18/533 08 33
608 206 220

NOWOTARSKI
powiaty:
Myslenice,

Nowy Targ,
Sucha Beskidzka,
Tatrzanski

Mrowca
Stanistaw

mrowcast@interia.pl

604 147 459

TARNOWSKI
powiaty:

Brzesko,

Dabrowa Tarnowska
Tarnéw m.

Tarnéw pow.

Matek Marek

mmalek22@poczta.fm

502 922 776

KRAKOW miasto

Grzegorczyk
Artur

biuro@kom.krakow.pl
ul.Ptaszyckiego 6
31-979 Krakow
Centrum Rozwoju
Com Com Zone

12/685 58 25
793 01 11 07
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MALOPOLSKIE
IGRZYSKA DZIECI,
IGRZYSKA MLODZIEZY
SZKOLNEJ
I MALOPOLSKA

LICEALIADA
w roku szkolnym 2025/2026







Rozpoczynamy nowy rok szkolny 2025/2026

Malopolski Szkolny Zwigzek Sportowy w Krakowie przygotowuje si¢ do organizacji Wspolzawodnictwa

Sportowego dzieci i mlodziezy we wszystkich kategoriach wiekowych: Igrzyska Dzieci, Igrzyska MlodzieZy

Szkolnej oraz Licealiada Mlodziezy. Ponizej przedstawiamy najwaziniejsze zmiany w roku szkolnym 2025/2026:

-_przypominamy Ze szkola biorqca udzial w Systemie Wspotzawodnictwa Sportowego dzieci i mlodziezy
wojewddztwa matopolskiego winna oplaci¢ jednorazowq oplate roczng w wysokosci 50 zlotych (stownie

trzydziesci Zlotych).

- istnieje mozliwos¢ zmiany sposobu rozgrywania eliminacji rejonowych i 1/2 woj. lub odwolania czesci
zawodow ze wigledu na niewystarczajqce srodki finansowe przyznane przez UW woj. malopolskiego czy MSIT.

- wprowadzamy kilka zmian w regulaminach szczegolowych rozgrywania w pilce siatkowej czworki, pilce
noznej, Szkolnej Druzynowej Lidze LA, Rugby Tag,

I. POSTANOWIENIA OGOLNE
Regulamin okresla zasady przeprowadzania zawoddw sportowych dla dzieci i mtodziezy na terenie
wojewddztwa matopolskiego, organizowanych przez Szkolny Zwigzek Sportowy.

Szkoly przystepujace do wspoétzawodnictwa musza sie zarejestrowac ( dokonac
uzupetnienia rejestracji ) przez system rejestracji szkot www.srs.szs.pl zgodnie
z kalendarzami wojewodzkimi oraz zgtosic¢ che¢ startu w poszczegoélnych dyscyplinach nie
pozniej niz do 30 wrzesnia 2025 roku oraz dokona¢ wptaty 50 zt na konto MSZS.
Zgtoszenia dokonujemy za pomocg w/w systemu do poszczegolnych zawodow. Nie ma
innej mozliwosci zgtoszenia sie do zawodow.

II. CELEI ZADANIA

1. Zawody szkolne i miedzyszkolne stanowig integralng cze$¢ ogolnopolskiego systemu
wspotzawodnictwa sportowego dzieci i mtodziezy.

2. Aktywne uczestniczenie dzieci i mtodziezy w zawodach sportowych stanowi:

a) kontynuacje celdéw i zadan wychowania fizycznego i zdrowotnego

b) przeciwdziatanie postepujgcym zjawiskom patologii spotecznej

) popularyzowanie i upowszechnianie sportu

d) mozliwosci tworzenia kazdemu uczniowi warunkdw do czynnego uczestniczenia w réznych formach
sportowania

e) mozliwos¢ intensyfikacji dziatalnosci, oceny pracy i osiggniec szkét i klubdw sportowych
wspotpracujacych ze szkotami

3. Aktywizacja samorzgdow terytorialnych w organizacji czasu wolnego dzieci i mtodziezy szkolnej
w formie zajec sportowych.

4. Poszerzanie procesu szkolenia dzieci z uwzglednieniem ich rozwoju biologicznego.

5. Ocena pracy i osiggniec szkot i klubdw sportowych dziatajgcych w szkotach.

III. ORGANIZATORZY
1. Ogdlne kierownictwo nad catoscig systemu wspotzawodnictwa sportowego dzieci i mtodziezy
zawartego w zatgczonym kalendarzu zawoddw sprawuje Matopolski Szkolny Zwigzek Sportowy
w Krakowie .
2. Bezposrednimi organizatorami zawoddw s3:
a) w szkole — Szkolny, Uczniowski Klub Sportowy
b) w gminie (w miescie) — Zarzad Gminny Szkolnego Zwigzku Sportowego, Gminny Organizator Sportu
W porozumieniu z nauczycielami wychowania fizycznego i z samorzadem lokalnym
c) w powiecie — Powiatowy Szkolny Zwigzek Sportowy, a tam gdzie nie zostat on powotany — Szkolny,
Uczniowski Klub Sportowy lub jednostka organizacyjna wytypowana przez Starostwo Powiatowe
d) w rejonie ( potfinaty wojewddzkie) — Rejonowy Organizator Sportu wspdlnie z Powiatowymi Szkolnymi
Zwigzkami Sportowymi.
e) w wojewddztwie — Matopolski Szkolny Zwigzek Sportowy wspdinie z Powiatowymi Szkolnymi
Zwigzkami Sportowymi.
f) Do finatéw wojewddzkich reprezentacje zgtaszajg — szkoty poprzez SRS z porozumieniem
z Powiatowymi SZS lub jednostkami organizacyjnymi wspdtdziatajgcymi z Matopolskim SZS.
(pkt ) oraz Rejonowymi Organizatorami Sportu.
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3. Na wszystkich szczeblach organizacji zawoddw organizatorzy winni dazy¢ do prowadzenia
catorocznej dziatalnosci umozliwiajgcej kazdemu uczniowi udziat we wspdtzawodnictwie
sportowym. Zawody sportowe winny byc¢ przeprowadzane w rdznych dyscyplinach sportowych,
zgodnie z zainteresowaniami dzieci i mtodziezy oraz zapotrzebowaniem $rodowiska.

4. Do obowigzkdéw organizatora nalezy:

a) opracowanie szkolnego, gminnego, powiatowego, rejonowego kalendarza zawoddw sportowych

oraz zamieszczenie go na stronie srs.szs.pl na odpowiednich szczeblach wspdtzawodnictwa.

b) powiadamianie zainteresowanych szkét o terminie i miejscu zawoddw sportowych poprzez SRS

i inne formy komunikacji.

¢) zapewnienie obsady sedziowskiej, protokotdéw zawodoéw, przygotowanie obiektow sportowych,

zabezpieczenie sprzetu sportowego i niezbednych przyrzadéw pomiarowych.

d) odpowiednie zabezpieczenie przekazywanych danych osobowych uczestnikéw zawodoéw, oraz

podpisanie stosownego porozumienia z Matopolskim SZS.

e) zorganizowanie odpowiedniej oprawy zawodow (dekoracja, uroczyste otwarcie i zakonczenie

zawodow, przygotowanie nagrdd, zaproszenie gosci itp.)

f) po zakonczeniu zawoddw sportowych w ciggu 5 dni opracowanie i ewentualne rozestanie
komunikatéw koncowych do:

- zainteresowanych szkdt — z zawoddw gminnych

- Powiatowych SZS — z zawoddw gminnych

- Rejonowych Organizatoréw Sportu — z zawodéw powiatowych

- obowigzkowo umieszczenie na stronie www.srs.szs.pl

- Matopolskiego SZS z zawoddw powiatowych (w dyscyplinach, w ktorych nie przeprowadzane sg
eliminacje 2 woj.- i zzawodow rejonowych tj. /2 wojewaddzkich.

lub zamieszczenie na stronie srs.szs.pl/zawody, stronach internetowych dostepnych dla uczestnikow.

5. Z zawoddw powiatowych i /2 wojewddzkich do finatéw wojewddzkich komunikaty koricowe nalezy

przesytaé systematycznie.

6. Organizatorzy winni zainteresowac¢ wynikami koncowymi zawodoéw sportowych takze wiadze

samorzgdowe i media.

IV.UCZESTNICTWO:

UWAGA!

Szkoly przystepujace do wspodtzawodnictwa musza sie zarejestrowa¢ poprzez system
rejestracji szkot www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzem wojewodzkim do
30 wrzesnia br. jednak nie p6zniej nizdo 15 pazdziernika 2025r.

Kazda szkota bioraca udziat w Systemie Wspo6tzawodnictwa Sportowego dzieci i mtodziezy
wojewddztwa matopolskiego winna oplaci¢ jednorazowa optate roczna
w wysokosci 50 ztotych (stownie piecdziesigt ztotych)- zgodnie z Uchwata
Walnego Zebrania S-W MSZS zdnia 9.10.2021r.

Woptaty nalezy dokonac do dnia 30 wrzesnia 2025r. na konto Matopolskiego Zwigzku Sportowego - numer
konta: 07 1240 2294 1111 0000 3708 7009 (w tytule przelewu prosimy wpisa¢ numer
szkoty, miejscowos$¢ oraz kategorie wspotzawodnictwa - za dokonang wptate MSZS bedzie
wystawiat fakture). W przypadku niedokonania wpftaty szkota nie bedzie brana pod uwage
w punktacji szkot do podsumowania za dany rok szkolny.

1. W zawodach szczebla gminnego i powiatowego reprezentanci szkot startujg wg ustalen regulamindéw
i kalendarzy gminnych i powiatowych.

2. W zawodach (rejonowych — tj. pdifinaty wojewddzkie) i w finatach wojewddzkich prawo startu maja
reprezentanci powiatow zgodnie z ustaleniami regulaminéw szczegdtowych.

3. Prawo reprezentowania szkoty w roku szkolnym 2025/26 majg uczniowie, ktdrzy posiadajq wazna
legitymacje szkolng na dany rok szkolny i s3 uczniami szkét dziennych.

4. O udziale druzyn — zawodnikéw w nastepnym szczeblu zawoddw decyduje start w zawodach nizszego
szczebla.

5. We wszystkich dyscyplinach druzynowych zespét skfada sie z ucznidw jednej szkoty (bez prawa
kooptacji).
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6. Wiek startujgcych jest okreslony w regulaminach szczegdtowych.

7. W ramach ID prawo startu maja uczniowie urodzeni w 2013 roku i mtodsi.
( chyba ze regulamin niektérych zawod6éw moéwi inaczej)

8. W zawodach sportowych we wszystkich grupach wiekowych prawo startu ma mtodziez uczaca sie
w szkotach dziennych bez wzgledu na przynaleznosc¢ klubowa, nie majg prawa startu stuchacze szkét
wieczorowych i zaocznych.

9. W potfinatach wojewddzkich ( zawody rejonowe) i w finatach wojewddzkich w dyscyplinach
zespotowych szkota ( Zespdt Szkdt — szkota ponadpodstawowa) moze by¢ reprezentowana tylko przez
jedngdruzyne.

10.Do zawodoéw sportowych — druzyny, zawodnicy zgtoszeni sg na imiennych listach, wygenerowane
z systemu SRS, podpisanych przez dyrekcje szkoty i opiekuna-nauczyciela wychowania fizycznego
(' w dniu zawoddw). Opiekun druzyny, zawodnikdw, ktdrzy awansowali do zawoddw rejonowych czy
wojewodzkich majg obowigzek wezesniejszego ich zgtoszenia do tych zawoddw na obowigzujgcych
drukach ze strony www.srs.szs.pl w terminie wskazanym przez organizatora w formie elektroniczne;j.

11.Kazdy uczestnik zawodoéw musi posiadac¢ na zawodach wazng legitymacje szkolng,w wyjatkowych

sytuacjach inny dokument ze zdjeciem w celu identyfikacji ucznia a w szkole posiadac zgode rodzicow
na udziat w zawodach, wykorzystywanie danych osobowych i publikowanie wizerunku wg.
wzoru zamieszczonym w systemie SRS na stronie www.srs.szs.pl

12. Do zawoddw sportowych dopuszczeni sg uczniowie bez dodatkowych badan lekarskich, posiadajgcy
grupe dyspanseryjna A, As lub B i Bk, uczestniczacy czynnie w zajeciach wychowania fizycznego i
wymienieni na zgtoszeniach szkoty.

13. Mtodziez ma prawo startu tylko w zawodach jednej kategorii wiekowej. Wykluczony jest start
zawodnika mtodszego w starszej kategorii.

14. Nauczyciele — opiekunowie mtodziezy uczestniczacej w zawodach wszystkich szczebli maja
obowigzek dopilnowac, aby w ceremoniach otwarcia zawoddw — mtodziez brata udziat w strojach
sportowych. Nie stosowanie sie do tego zalecenia moze spowodowac nie dopuszczenie przez
organizatora zespotéw do udziatu w zawodach.

15. Niesportowe zachowanie sie uczestnikdw zawodow, opiekundw i osdb towarzyszacych druzynom
uczestniczacym w zawodach wszystkich szczebli moze by¢ przyczyna nie dopuszczenia zespotdw do
dalszych rozgrywek oraz pisemnego powiadomienia dyrekgcji szkoty i Starostwa Powiatowego.

Ze wzgledow estetycznych miodziez startujgca w zawodach systemu wspotzawodnictwa musi
obowigzkowo mie¢ koszulke wtozong do spodenek.

16. W zawodach sportowych systemu wspétzawodnictwa w roku szkolnym 2025/26 obowiazujg
nastepujace roczniki ( z wytgczeniem niektdrych dyscyplin):

a) Igrzyska Dzieci— 2013 i miodsi

b) Igrzyska Miodziezy Szkolnej—2011,2012

c) Licealiada— 2006 i mtodsi ( z kilkoma wyjatkami, zgodnie z regulaminami szczegétowymi)

17. Na bezposrednich organizatoréw zawoddw naktada sie obowigzek przeprowadzenia szczegotowej
weryfikacji uczniow — przyjmowane bedg tylko zgtoszenia wygenerowane z systemu SRS.

18. Szkolny Zwigzek Sportowy w wojewddztwie matopolskim organizuje wszystkie zawody sportowe dla

dzieci i mtodziezy w ramach upowszechnienia sportu. W zwigzku z tym organizatoréw zawoddw
( 2 woj. - rejonowych) i finatdw wojewodzkich nie obowigzuje dostosowywanie sie do terminéow
zawodow Okregowych i Polskich Zwigzkéw Sportowych.

19.Wprowadzamy w biezgcym roku szkolnym zawody w dyscyplinach podstawowych, ktdrych

regulaminy i przepisy zostaty ujednolicone w catej Polsce. Wiekszos¢ tych dyscyplin moga konczyc sie
Finatami Ogdlnopolskimi. Dodatkowo w wojewddztwie matopolskim przeprowadzone zostang
zawody w najpopularniejszych, innych niz podstawowe dyscyplinach, w ktérych start umozliwi
uatrakcyjnienie oferty Szkolnego Zwigzku Sportowego skierowanej do uczniow i szkot.

20. Zwracamy sie z prosba do nauczycieli wychowania fizycznego i dyrektordw szkoét o ograniczenie ilosci
startu uzdolnionych sportowo uczniéw, tak by umozliwi¢ wziecie udziatu w zawodach jak najwiekszej
iloéci ucznidw z danej szkoty.

21. Zaleca sie, zeby szkoty uczestniczace w zawodach braty w nich udziat od ich rozpoczecia az do
uroczystego zakonczenia i rozdania medali i dyplomdw.

22. Szkota czy nauczyciel , ktdry nie dokona elektronicznego zgtoszenia szkoty czy uczniéw do zawoddw
Matopolskiego Systemu Wspdtzawodnictwa Sportowego Dzieci i Mtodziezy poprzez System Rejestracji
Szkot na stronie www.srs.szs.pl nie bedzie dopuszczona do zawoddw i nie moze sie znalez¢ na
komunikacie koncowym.
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V. PUNKTACJAW DYSCYPLINACH ZESPOLOWYCH
W/g regulamindw poszczegdlnych dyscyplin sportowych.

V.ZASADY FINANSOWANIA

1. Koszty organizacji zawodow na szczeblu gminnym i powiatowym pokrywajg Gminne, Powiatowe SZS
ze $rodkow samorzadowych.

2. Koszty organizacyjne zawoddw rejonowych — %> wojewddzkich i finatéw wojewddzkich pokrywa
Matopolski Szkolny Zwigzek Sportowy w Krakowie ze $rodkéw Urzedu Marszatkowskiego woj.
matopolskiego i Ministerstwa Sportu i Turystyki (poprzez Zarzad Krajowy SZS) we wspotpracy
z lokalnymi organizatorami. Koszty udziatu w zawodach na poszczegdlnych szczeblach zawoddow
pokrywajg zainteresowane szkoty lub jednostki delegujace.

VI. NAGRODY

1. W zawodach gminnych i powiatowych nagrody przydzielane sg wg ustalonych dla tych zawodow
regulamindw.

2. W poffinatach wojewddzkich za miejsca I-VI indywidualnie i druzynowo przyznawane beda dyplomy
iw miare posiadanych mozliwosci finansowych za I miejsce puchary.

3. W finatach wojewddzkich za miejsca I-111 indywidualnie i druzynowo wreczane beda dyplomy i medale,
a za miejsca IV-VI dyplomy. Druzyny za miejsca I-III otrzymuja tez pamigtkowe puchary.

VII. POSTANOWIENIA ORGANIZACYJNE
1. Kalendarze zawoddw powiatowych i rejonowych — systeméw wspotzawodnictwa — Powiatowe SZS
i powiatowe jednostki organizacyjne (w powiatach gdzie nie ma Szkolnego Zwigzku Sportowego)
opracowujg do 25 wrzesnia br. Rejonowi Organizatorzy Sportu kalendarz zawoddéw poétfinatowych
-rejonowych przesytajg do Matopolskiego SZS do 30 wrzesnia br.
2. Powiatowe SZS i inni cztonkowie Matopolskiego SZS winni systematycznie optacac sktadki
cztonkowskie — przeznaczone m.in. na ubezpieczenie uczestnikow zawoddw w ramach WSDiM.
3. Zgtoszenia do zawoddw V2 finatu wojewddzkiego (rejonowych) z zawoddw powiatowych — przesytajg
szkoty po uzgodnieniu z organizatorami wyzszego szczebla.
4. Ustala sie podziat organizacyjny eliminacji do finatow wojewddzkich ( w wypadku organizowania
zawodow rejonowych) jako eliminacji do finatéw wojewddzkich. wg podziatu na 6 grup ( ¥ finatow

wojewodzkich) : .
REJON KRAKOW MIASTO - (18 dzielnic) — Krowodrza, Nowa Huta, Podgdrze, Srédmiescie
REJON WIELICKI - powiaty: bochenski, krakowski, miechowski, proszowicki, wielicki
REJON LIMANOWA - powiaty: limanowski, gorlicki, nowosadecki oraz miasto Nowy Sacz

REJON NOWOTARSKI - powiaty: nowotarski, myslenicki, suski, tatrzanski

REJON CHRZANOWSKI - powiaty: chrzanowski, olkuski, oswiecimski, wadowicki

REJON TARNOWSKI - powiaty: miasto Tarnéw, tarnowski, brzeski, dgbrowski

5. Ustala sie podziat organizacyjny 1/ finatow wojewaodzkich ( w wypadku nie organizowania
zawodow rejonowych) jako eliminacji do finatdw wojewddzkich.

wg podziatu na 2 grupy /2 Finaléw wojewoddzkich ( podziat na 2 czesci woj. matopolskiego)

Zachodni - powiaty; tatrzanski, nowotarski, suski, myslenicki, wadowicki, chrzanowski, o$wiecimski,
olkuski, krakowski, miechowski, m. Krakow,

Wschodhni - powiaty; limanowski, nowosadecki, m. Nowy Sacz, gorlicki, tarnowski, proszowicki, brzeski,
bochenski, wielicki, dgbrowski, m. Tarnéw,

6. Zgtoszenia do finatdw wojewddzkich przesytajg organizatorom:

a) Zainteresowane Szkoty w uzgodnieniu z Powiatowym SZS i powiatowg jednostka organizacyjna -
organizatorem zawoddéw (— bezposrednio do organizatora zawoddw wojewddzkich drogg elektroniczng
poprzez SRS.

b) Szkoty z uzgodnieniem z Rejonowym Organizatorem Sportu, po zakonczeniu zawodow /2 woj.
-rejonowych tgcznie z komunikatem koncowym z zawodoéw - bezposrednio do organizatora zawoddw

wojewddzkich droga elektroniczng poprzez SRS.
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Mapa Matopolski z podziatem na rejony
i potfinaty wojewddzkie wspoétzawodnictwa
sportowego Matopolskiego SZS

1/2 wschodni

NG
gorlicki -,
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7. Zgtoszenia do zawodow 2 woj.- rejonowych i finatéw wojewddzkich:

a) nalezy przesta¢ w terminach podanych w kalendarzu zawodoéw ,,systemu wspotzawodnictwa" i na

stronie www.srs.szs.pl , drogg elektroniczng poprzez system SRS.

b) nie przestanie zgtoszenia droga elektroniczng spowoduje niedopuszczenie reprezentacji

szkoty/powiatéw do startu w zawodach 2 woj.-rejonowych i wojewddzkich.

¢) Nauczyciel musi uzyskac od rodzicéw o$wiadczenie o zgodzie na udziat dziecka w zawodach, uzyskac
informacje o posiadaniu licencji PZS oraz mie¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby
Systemu Wspdtzawodnictwa Sportowego Dzieci i Mtodziezy Szkolnej SZS. (elektronicznie w SRS lub wg.
wzoru o$wiadczenia na stronie SRS).

8. W dyscyplinach indywidualnych — zasady awansu okres$lone zostaty w komunikatach szczegétowych.

9. W dyscyplinach zespotowych — obowigzujg nastepujgce zasady awansu: z zawodow powiatowych do

rejonowych tj.( 1/2 woj.) i finatéw wojewddzkich (Powiat — Rejon(1/2 - Woj.).

10. W celu sprawnego przeprowadzenia zawodow w grach zespotowych organizator finatow
wojewddzkich dokonuje podziatu druzyn na dwie grupy ustalone na konferencji technicznej w drodze
losowania,

a) w grupach zawody beda rozgrywane systemem ,, kazdy z kazdym" po losowaniu
kolejnosci spotkan, a nastepnie druzyny w zaleznosci od zajetego miejsca w grupie
rozgrywac beda zawody o miejsca :

-zdobywcy 3 miejsc w grupie, grajg o miejsce V w turnieju.

- zdobywcy 1 i 2 miejsc gra¢ beda o miejsca I-1V, systemem ,kazdy z kazdym" w grupie

4 druzynowej ( z zaliczeniem wynikéw meczy miedzy druzynami z grup eliminacyjnych).

b) w przypadku zgtoszenia mnigjszej ilosci druzyn zawody finatowe rozgrywane beda systemem ,kazdy
zkazdym", o czym decydujg organizatorzy zawodow na konferencji technicznej

11. Druzyny przyjezdzajace na zawody rejonowe (1/2 f.w) i finaty wojewoddzkie winny przywiez¢ ze sobg

pitki lub inny sprzet do przeprowadzenia rozgrzewki.

12. Matopolski Szkolny Zwigzek Sportowy w Krakowie ubezpiecza od nieszczesliwych wypadkow (NW)

i od odpowiedzialnosci cywilnej (OC) na rok szkolny 2025/26 :
a) uczestnikow zawoddéw ,Systemu Wspotzawodnictwa Sportowego SZS" od etapu powiatowego do
finatdw wojewddzkich w ramach struktur organizacyjnych Zwigzku
b) uczestnikow zawodow ,Systemu Wspdtzawodnictwa sportowego SZS" w zawodach rejonowych
(1/2 woj.) i finatach wojewddzkich .
c) cztonkdw sekgji sportowych klubdw — SKS, UKS, MKS, ktoére sg cztonkami struktur Szkolnego Zwigzku
Sportowego i regularnie optacajg sktadki cztonkowskie

13. W sprawach szczegdtowych, dotyczacych interpretacji regulamindw ,,Systemu Wspdtzawodnictwa
Sportowego Dzieci i Mtodziezy — Szkolnego Zwigzku Sportowego" decyduje Komisja Sportowa przy
Zarzadzie Matopolskiego Szkolnego Zwigzku Sportowego. Protesty nalezy sktada¢ do 24 godzin po
zakonczonych zawodach sportowych (poprzez organizatora zawodéw) do Komisji Sportowej
Matopolskiego SZS. Protest moze sktadac bezposredni opiekun zespotu lub zawodnikéw oraz dyrekcja
zainteresowanej szkoty.

14. Zakres opieki zdrowotnej nad uczniami, w tym takze w aspekcie wychowania fizycznego — reguluje
obowigzujace Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki.

15. Komunikaty o miejscu oraz terminie zawoddw 2 woj.- rejonowych i finatdw wojewddzkich wysytane
bedg przez organizatora zawoddw do Rejonowych Organizatoréw Sportu. Ponadto bedg sie znajdowac
na stronie internetowej: www.srs.szs.pl oraz www.mszs.krakow.pl

16. Do zawoddw rejonowych i finatdw wojewddzkich reprezentacje szkolne zgtaszane sg przez system
SRS z powiadomieniem powiatowej jednostki organizacyjnej, po przeprowadzonych zawodach
powiatowych na odpowiednich drukach zgtoszen droga elektroniczng przez system SRS.

17. Opiekunowie — nauczyciele wychowania fizycznego zawodnikéw i druzyn ktdrzy (-re) awansowali do
zawodow szczebla wyzszego, winni interesowac sie terminem i miejscem przeprowadzania tych
zawoddw.

18. Strona internetowa ( www.mszs.krakow.pl ) —jest oficjalna strong Matopolskiego SZS.
Zawiadomienia i komunikaty umieszczone na niej nie wymagaja podpisow
i uwierzytelnienia.

Wyniki zawodow umieszczone na stronie Matopolskiego SZS w Krakowie sa podstawa do
naliczania pkt za udziat ucznia w etapie finaldow wojewddzkich.
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19, Reprezentacje szt zgfaszaia sie do zawodow lekkoatetycznych najpddnie] 1 qodzing praed wyznaczonymm terminem rozpoczecia zawodow.
20. W zawodach lekkoatletycanych obowiazuia buty z kolcami chugosci 6 mm.
21, Komunikaty o zawodach 2 zawodaw wojewodzkich i beda praesylane do stk  poniatow,
Wszystkie komunikaty zamieszczane beda na stronie interetowe) Malopolskiego SZS oraz w systemie: SRS.
20. Zarzae Malopolskiego SZS moze podiac decyzie o niepraeprowadzeniu zawodon - 2 woj rejonowych i inakow wojemodzich w praypacku ie otrzymania 2 MST oraz Urzedu
Marszalkowskiego dotaci we wnioskowane] kwocie.
23, Organizator zanodow powiatowych jest odpowiedzialny za powofanie reprezentacj powiatu na zawody wyzszego szczebla,

VIIL, OGOLNE ZASADY OBLICZANTA MIEDZYPOWIATOWEGO WSPOLZAWODNICTWA SZKOL i POWIATOW W ROKU SZKOLNYM 202526

1. Punktacia w dyscyplinach indywidualnych prowadzona bedzie dwustopmiono:

) W punktacj pomocicze], 2godie z kdra za mieisca zawodniczek i zawodnikdw od T- XII prayznawane beda punkty wy zasady : Tm - 13 pkt, 1T m- 11 pkt,
1m-10pkt, Vm-9pkt. .. XII, m-1pkt

b) uzyskana przez szkoty punkty pomocnicze zostang przeliczone zgodie  punktacia zespotowa.

) do punktacji powiatowe zaliczone beda punkty uzyskane tylko przez jedn szkole, zajmujaca najiyzsze miejsce w danej dyscyplinie z danego powiatu.

2. Punktacia zespolowa obejmonac bedze cruzyny uczestniczace w fintach wojewodzich g, zasady :
m- 10 pkt, Tim - 8 pkt, I1lm - 6 pkt, IVin - 5 pkt, Vim - 4 pkt, VIm - 3 pkt. W praypacku startu wieksze; ficzby zespotow, od miefsca VIT i dalsze za udzat w finale
Wojewdzkim druzyny ofrzymuia 2 pkt (dotyczy np. zespotow w biegach praefejowych saafetomwych, tenise stolowym druzynowym i innych dyscypliach sportowych druzynowych)

3, Thlnsowanie punktow za udziat w zawodach wojewadzkich w dyscyplinach indywidualnych | druzynowych, zgodie 2 pkt. 1 &b, ¢ pkt 2, daje ostateczng kolejnosc
e wspdtzanodnictwie miedzyponiatowym,

4, Do punktacji zaliczone bega tylko te szkol, ktdre dokonaly wptaty za udziatwe wspolzawodictwie sportomym szkot MSZS za dany ok szkoly.

Zarzad Malopolskiego
Stholnego Zwiazku Sportowego

Komunikat Szkolnego Zwigzku Sportowego w sprawie dopuszczenia uczniow do zawodow szkolnych:

Podstawe ninejszych ustalef stanowi;

1. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia 2 dnia 24 wrzesnia 2013 roku w sprawie Swiadczef qwarantowanych 2 zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. 2013 poz. 1248 2 chia 28 padzierika 2013 1),

W cz. 11 niniejszego Rozporzadzenia... Warunki realizaci porad patronazowych oraz badan bilansowych, w tym badan praesiewomych ustala si, 2¢ proflaktyczne badanie lekarskie (bilans zdrowia)

obejmuje m n. ,podsumonanie badania, 2 oresleniem ... walfikaci do grupy i zajeciach wychowania izycznego  sportu szkolnego”, Pofilaktyczne badanieIekarskie wykonuje se u dziec w roku

poprzedzajacym rozpoczecie naukiw szkole oraz  uczniow Kas 1 szkot podstawomych, Kas 1 gimnazjum i Kas T szkot ponedgimnazienych.

2. Publiacja , Profilaktyczne badania ekerskie i zadania lekarza w opiece zdrowotne; nad ucaniami, Instytut Mtk  Daiecka; Warszawa 2003 (wydana ze Stodkow Miniterstwa Zdrowia) zawierajaca
wytyczne dia lekarzy spraviujacych opieke lekarska nad miodzieza szkolna. (Opracowanie A, Oblaciiska, B. Woynarowska,). W publikaci tej szczegofowo omowiono kivestie orzekania o zdolnosci
ucznia do wychowania fizycznego  sportu szkolnego. W zafacaniku do niniejszego komuniktu zamieszczamy istony dla omawianego zagadnienia freqment tej publikacfi "Rodzaje grup na zajeciach
wychowania fizycznego  charakterystyka uczniow wtych grupech’

Dodatkowe informacje moina znaled¢ nia stronie Minsterstwa Zdrowia

Ustala sie co nastepuje:

1,/ Zakwalikowanie ucznia do zajeC z wychowania fizycznego (bez ograniczen, ub z odpowiechini zaleceniami zapisanymi przez lekarza podczas profilaktycznych badan lekerskich),
st rownoznaczne z dopuszczeniem do zajec i zawodow sportowych, szkolnych i miedzyszkolnych w sporcie szkolnym w zakrese ustalonym przez lekerza kwelfkujacego ucania
do odpowiedniej grupy.

2,/ Pod pojeciem "sport szkolny" rozumie sig wiszelkie zajecia sportowe: szkolne, lekcyjne, pozalekeyjne i pozaszkoln (treningj, sprawdzany, zawody itp,) ktorych program (dyscypliny, konkurencie,
Wiek uczestnikw, obciazenia startowe) jest 2godny 2 realzowanym w szkole programem wychowania fizycznego okreslonym Rozporzadzeniem Ministra Edukaci Narodowe z dia 23 grudnia 2008 .
W sprawie podstany programonej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdinego w poszczegGinyeh typach sk (Dz. U. Nr 4, poz. 172 2010+ 2 pain, zmianamm)  Rozporzadzeniem
Minstra Edukeci Nerodowe] 2 chia 19 serpnia 2010 . w sprawie dopuszczalnych form realizaci iwach godzin obowiazkowych zajeC wychowania fizycznego(Dz. U. 2 chia 26 serpnia 2010 )
oraz Ustaanym co roku przez Zarzad Sekolnego Zwizku Sportowego i zatwierdzanym przez Miniserstwo Sportu i Turystyki systemem zawodon w sporce szkolnym, W tym w ramach Igraysk Diiec,
Tgrzysk Miodziezy Sekolne] i Licealady..

3,/ Dokumentem stwierdzajacym dopuszczenie do zawodow jest imienna lsta uczniow sporzadzona i potwierdzona przez dyrektora szkoty lub lekarza sprawujacego opieke profilaktyczng.
Podstawonym zroatem informacj w tym zakresle i podstawa do sporzadzenia st dopuszczajacych do okreslonych zajec est aktualna dokumentacja o badaniach profilaktycanych,
2 adnotacja o kwalifikacji ucznia do okreslonej grupy. Dane te znajduia se w dokumentacj medycanej pelegriarki b higienistki szkolnei, spraiwujace] opike zdrowotng w danej szkol.
Wskazane jest, aby nauczyciel wychowania fzycznego wspotpracowat z ielegniarka lub higienistka szkolng w sprawie kwalfikacj do zajec wychowania fizycznego sportu szkolnego i w raze potrzeby
1 lekarzem podstawowej opieki zdrowotne], kidry przeproadza badania proffaktyczng u uczniow i praekazywat im swoje uwagi spostrzezenia odnosnie poszczeginych uczniow,

Zodrie 2 opracowanyimi w 2003 r. w Instytucie Matki i Dziecka (ze Stodkow Ministerstwa Zdrowia) standardami w profilktycane] opiece adrowotnej nad uczniami sprawowane] praez pielegniarke

Iub higienise szkolng est ona zobowiazana do:  Praekazywnia informaci o kwalfikaci lekarskej do wychowania izycznego i sportu szkolnego oraz wepofpracy 2 nauczycieami wychowania
fizycanego wtym:

2) Przekazywanie (po zakonczeniu proffaktycznych badan lekarskich), nauczycielom wychowania fizycznego (wf) informaci o kwalfikaci lekarskie] uczniow do grupy na zzjeciach we oraz zalecen
Iekarskich dotyczacych udzialu w tych zajeciach.

b) Dokonywanie, w pierwszym miesiacu kazdego roku szkolnego, we wpdlpracy 2 nauczycielami w, analzy kwalfikecji ucznow do grupy i zajeciach w, odnotowanie symbolu tej grupy w lsce Kasowej.
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c) Dokumentowanie w Karcie zdrowia ucznia dtugotrwatych (1 miesigc i dtuzej) oraz czestych,
krotszych zwolnien z zajec¢ wf. Ustalenie z nauczycielem wf zasad postepowania w stosunku
do tych uczniéw, na podstawie opinii lekarza.

4./ W Swietle tych ustalen nie nalezy domagac sie przeprowadzania przez lekarza kazdorazowo badan
przed kolejnymi zawodami i potwierdzenia tego faktu na zbiorowej liscie jak tez aby
badania te byty przeprowadzane przez lekarza specjaliste z zakresu medycyny sportowej.
Niezbedne kwalifikacje w tym zakresie posiada lekarz podstawowej opieki zdrowotnej.

5./ Ucznidw startujacych w sporcie szkolnym nie obejmuje Rozp. Min. Zdr.z dnia 14 kwietnia 2011r.

w sprawie trybu orzekania do uprawiania danego sportu przez dzieci i mtodziez do
ukonczenia 21 r.z. oraz zawodnikow pomiedzy 21 a 23 r. z. (Dz. U 20011 nr 88, poz. 500).
Rozporzadzenie to dotyczy zawodnikéw i okreslonej dyscypliny sportu.

6.) Ww. ustalenia dotycza wszelkich zawoddw sportowych dla mtodziezy szkolnej organizowanych
miedzy innymi dla Szkolnych i Uczniowskich Klubdw Sportowych (bez wzgledu na ich status
prawny, o ile uczestniczy w nich mtodziez szkolna) i spetniajg one wymogi okreslone w pkt.

2 niniejszego komunikatu.

Zalacznik do komunikatu SZS

(fragment ww publikacji Instytutu Matki i Dziecka autorstwa A. Oblacinskiej

i B. Woynarowskiej) .

Rodzaje grup na zajeciach wychowania fizycznego i charakterystyka uczniéw w tych grupach.

Grupa / podgrupa
Symbol nazwa

Charakterystyka uczniéw

Udziat w zawodach
sportowych
i sprawdzianach

A Zdolni do wf bez
ograniczen

A. Uprawiajacy sport
w szkole lub poza szkotg

Uczniowie

1. Bez odchylen w stanie zdrowia i rozwoju;
2. Z niektérymi odchyleniami w stanie
zdrowia, gdy ich rodzaj i stopien nie
stanowig przeciwwskazan do udziatu w
zajeciach wf, nie wymagajq ograniczen,
zajec¢ dodatkowych lub specjalnej uwagi ze

Bez ograniczen

B Zdolni do wf z
ograniczeniami i/lub
wymagajacy specjalnej
uwagi nauczyciela wf

Uczniowie z odchyleniami w stanie zdrowia
i rozwoju, ktdrzy wymagaja :

1. Pewnych ograniczen w zakresie
obowiazujacych zaje¢, prowadzonych

w niekorzystnych warunkach

2. Specjalnej uwagi nauczyciela wf,
indywidualnego traktowania np. ze wzgledu
na wieksze ryzyko urazu;

3. Aktywnego udziatu nauczyciela wf

w wyréwnywaniu korekcji lub leczeniu

Ewentualne
ograniczenia
ustalane
indywidualnie w
zaleznosci od stanu
zdrowia

Bk  Zdolni do wf z
ograniczeniem, wymagdajacy
dodatkowych zaje¢ ruchowych
korekcyjnych

Uczniowie, ktdrzy ze wzgledu na stan zdrowia
wymagajg dodatkowych zajec¢ ruchowych,
w tym takze korekcyjnych

C  Niezdolni do zaje¢ wf

Uczniowie, ktorych stan zdrowia

Niezdolni do udziatu

uczestniczacy w zajeciach
rehabilitacyjnych

uniemozliwia czasowo lub dlugotrwale w zawodach
udziat w zajeciach wychowania fizycznego
C, NiezdoIni do wf Uczniowie uczestniczacy w zajeciach jow

rehabilitacyjnych lub w innej formie terapii
ruchowej poza szkolg

Ewentualne zmiany i uaktualnienia
internetowej szs.pl

dotyczace powyzszych kwestii beda
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OBWIESZCZENIE MINISTRA ZDROWIA

z dnia 21 marca 2019 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Zdrowia
w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej. Petny tekst na:
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20190000736/0/D20190736.pdf
Zatacznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 21 marca 2019 r. (poz. 736):

Dz. U. 2013 poz. 1248 z dnia 28 pazdziernika 2013 r.

ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA
z dnia 24 wrzesnia 2013 r.

w sprawie s$wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej

Na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027, z p6zn. zm.) zarzadza sie,
co nastepuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla:

1) wykaz oraz warunki realizacji $wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej, zwanych dalej ,$wiadczeniami gwarantowanymi”;

2) poziom finansowania przejazdu $rodkami transportu sanitarnego w przypadkach niewymienionych
w art. 41 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych, zwanej dalej ,ustawg”.

§ 2. Swiadczenia gwarantowane obejmuja:

1) Swiadczenia lekarza podstawowej opieki zdrowotnej;

2) $wiadczenia pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej;

3) $wiadczenia potoznej podstawowej opieki zdrowotnej;

4) Swiadczenia pielegniarki lub higienistki szkolnej udzielane w $rodowisku nauczania i wychowania;
5) $wiadczenia nocnej i Swigtecznej opieki zdrowotnej;

6) transport sanitarny.

§ 3. 1. Wykaz $wiadczen gwarantowanych, o ktorych mowa w:

1) § 2 pkt 1, oraz warunki ich realizacji sg okreslone w zatgczniku nr 1 do rozporzadzenia;

2) § 2 pkt 2, oraz warunki ich realizacji s okreslone w zatgczniku nr 2 do rozporzadzenia;

3) § 2 pkt 3, oraz warunki ich realizacji sy okreslone w zatgczniku nr 3 do rozporzadzenia;

4) § 2 pkt 4, oraz warunki ich realizacji sa okre$lone w zatagczniku nr 4 do rozporzadzenia;

5) § 2 pkt 5, oraz warunki ich realizacji sq okreslone w zataczniku nr 5 do rozporzadzenia.

2. Swiadczenia gwarantowane sg udzielane zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej,
z wykorzystaniem metod diagnostyczno-terapeutycznych innych niz stosowane w medycynie
niekonwencjonalnej, ludowej lub orientalnej.

§ 4. 1. W zakresie koniecznym do wykonania $wiadczern gwarantowanych $wiadczeniodawca
zapewnia $wiadczeniobiorcy nieodpfatnie:

1) badania diagnostyczne, okreslone w czesci IV zatgcznika nr 1 do rozporzadzenia;

2) leki i wyroby medyczne oraz srodki pomocnicze.

2. Przejazd $rodkami transportu sanitarnego w przypadkach niewymienionych w art. 41 ust. 1i 2
ustawy jest finansowany w 40% ze $rodkdw publicznych w przypadku:

1) chordb krwi i narzaddw krwiotwdrczych,

2) chordb nowotworowych
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3) chordb oczu,

4) chordb przemiany materii,

5) chordb psychicznych i zaburzen zachowania,

6) chordb skory i tkanki podskérnej,

7) chordb uktadu krazenia,

8) chordb uktadu moczowo-piciowego,

9) chordb uktadu nerwowego,

10) chordb uktadu oddechowego,

11) chordb uktadu ruchu,

12) chordb uktadu trawiennego,

13) choréb uktadu wydzielania wewnetrznego

14) chordb zakaznych i pasozytniczych,

15) urazow i zatru¢,

16) wad rozwojowych wrodzonych, znieksztatcen i aberracji chromosomowych

— gdy ze zlecenia lekarza ubezpieczenia zdrowotnego lub felczera ubezpieczenia zdrowotnego wynika,
7e Swiadczeniobiorca jest zdolny do samodzielnego poruszania sie bez statej pomocy innej osoby,
ale wymaga przy korzystaniu ze $rodkdw transportu publicznego pomocy innej osoby lub $rodka
transportu publicznego dostosowanego do potrzeb oséb niepetnosprawnych.

§ 5. 1. Przepisy rozporzadzenia stosuje sie do Swiadczen gwarantowanych udzielanych od
dnia 1 stycznia 2014 r.

2. Do $wiadczen gwarantowanych, udzielanych przed dniem 1 stycznia 2014 ., stosuje sie przepisy
dotychczasowe.

§ 6. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia.)

Minister Zdrowia: B.A. Artukowicz

' - Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzagdowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia
Prezesa Rady Ministrowz dnia 18 listopada 2011 r. w sprawie szczegotowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia
(Dz. U. Nr 248, poz. 1495 i Nr 284, poz. 1672).

? - Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2008 r. Nr 216, poz. 1367, Nr 225,
poz. 1486, Nr 227, poz. 1505, Nr 234, poz. 1570 i Nr 237, poz. 1654, z 2009 r. Nr 6, poz. 33, Nr 22, poz. 120, Nr 26,
poz. 157, Nr 38, poz. 299, Nr 92, poz. 753, Nr 97, poz. 800, Nr 98, poz. 817, Nr 111, poz. 918, Nr 118, poz. 989, Nr
157, poz. 1241, Nr 161, poz. 1278 i Nr 178, poz. 1374, z 2010 r. Nr 50, poz. 301, Nr 107, poz. 679, Nr 125, poz.
842, Nr 127, poz. 857, Nr 165, poz. 1116, Nr 182, poz. 1228, Nr 205, poz. 1363, Nr 225, poz. 1465, Nr 238, poz.
1578 i Nr 257, poz. 172311725, z 2011 r. Nr 45, poz. 235, Nr 73, poz. 390, Nr 81, poz. 440, Nr 106, poz. 622, Nr
112, poz. 654, Nr 113, poz. 657, Nr 122, poz. 696, Nr 138, poz. 808, Nr 149, poz. 887, Nr 171, poz. 1016, Nr 205,
poz. 1203 i Nr 232, poz. 1378, z 2012 r. poz. 123, 1016, 1342 i 1548 oraz z 2013 r. poz. 154, 879 i 983.

’ - Niniejsze rozporzadzenie byto poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2009 r. w
sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 139, poz. 1139 i Nr 211,
poz. 1642 oraz z 2010 r. Nr 208, poz. 1376), ktdre traci moc z dniem wej$cia w zycie niniejszego rozporzadzenia na
podstawie art. 85 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekéw, $rodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyroboéw medycznych (Dz. U. Nr 122, poz. 696, z 2012 r. poz. 95 i 742 oraz

z 2013 r. poz. 766).
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