KALENDARZ SZKOLNYCH
ZAWODOW SPORTOWYCH

na rok szkolny 2022/2023
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Matopolski
Szkolny Zwigzek Sportowy
31-549 Krakow

ul. Powstania Warszawskiego 6
tel/fax 12 / 411-51-19

e-mail: biuro@mszs.krakow.pl
http://www.mszs.krakow.pl
NIP: 675 10 11 295

konto: PKO S.A. III O Krakow
07 1240 2294 1111 0000 3708 7009
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Stowo wstepne do kalendarza
~Matopolskiego Systemu
Wspodtzawodnictwa
Sportowego Dzieci i Mlodziezy”
na rok 2022/2023

Mtodzi Sportowcy, Szanowni Panstwo!

Juz tylko miesigce dziela nas od wielkiego wydarzenia sportowego, ktdrego gospodarzem na
przetomie czerwca i lipca 2023 roku bedzie Matopolska. Mysle o IIT Igrzyskach Europejskich — imprezie
najwyzszej rangi, o globalnym zasiegu, w trakcie ktorej rozegrane zostang zawody w 26 dyscyplinach,
a uczestnicy beda mogli zdobywaé tytut Mistrza Europy lub kwalifikacje olimpijskie na igrzyska
w Paryzu w 2024 roku. Nie mam watpliwosci, ze impreza ta zgromadzi najlepszych zawodnikow naszego
kontynentu, stanie si¢ tez dla kibicow wspaniatym sportowym widowiskiem, ktore obfitowac bedzie
w wielkie sportowe emocje.

Nasz region i jego stolica Krakow to miejsca, ktore sa kolebka polskiego sportu. To wlasnie
tutaj powstawaly pierwsze organizacje sportowe, a wsrod nich Polski Komitet Olimpijski. Trudno wige
wyobrazi¢ sobie lepsze miejsce na organizacje III Igrzysk Europejskich. Decyzja o przyznaniu
Krakowowi i Matopolsce organizacji tego wydarzenia to dla nas wielkie wyréznienie. Tym wigksze, ze do
tej pory nie rozgrywano w Polsce imprezy sportowej tej rangi.

Takze wspolczesnie Matopolska to region wymarzony do uprawiania sportow, w ktorym
przyktadamy tez ogromna wage do sportowego wychowania dzieci i mtodziezy jako waznego elementu
systemu edukacji. Inicjatywy Wojewddztwa Matopolskiego na rzecz promocji i rozwoju sportu dzieci
i mlodziezy, liczne projekty realizowane przez Matopolski Szkolny Zwiazek Sportowy, cieszace si¢
wielkim powodzeniem wydarzenia organizowane w ramach ,,Matopolskiego Systemu
Wspdtzawodnictwa Sportowego Dzieci i Mlodziezy” — to wszystko sprawia, ze bardzo wielu miodych
Matopolan z sukcesami i bez kompleksow realizuje swoje sportowe pasje i doskonali talent idac sladem
utytutowanych sportowcéw z naszego regionu, mi¢dzy innymi: Justyny Kowalczyk, Agnieszki
Radwanskiej, Kamila Stocha, czy Dawida Kubackiego.

U progu nowego roku szkolnego 2022/2023 wszystkim trenerom i opiekunom
zaangazowanym w dziatania Matopolskiego Szkolnego Zwiazku Sportowego zyczg, aby praca z dzie¢mi
i mlodzieza byta zrodlem zastuzonej satysfakcji. Wszystkich mtodych mitosnikow sportu proszg o
przyjecie moich zyczen, aby aktywno$¢ sportowa dawala wam zawsze wiele radosci, uczac was tez
lojalnosci, solidarnosci i wytrwatosci. Wierzg, ze w najblizszych miesigcach uda si¢ wam zrealizowac jak
najwigcej sportowych marzen i wyzwan.

I juz dzisiaj zapraszam wszystkich do kibicowania uczestnikom III Igrzysk Europejskich,
ktore stang sig, mam nadzieje¢, wielkim swigtem sportu.

Ze sportowym pozdrowieniem,
Witold Koztowski
Marszatek Wojewodztwa Matopolskiego



KURATORIUM OSWIATY
W KRAKOWIE

Szanowni Panstwo
Starostowie, Prezydenci Miast, Burmistrzowie, Wojtowie
Dyrektorzy Szkol, Nauczyciele,

Uczniowie i Rodzice
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Przed nami nowy rok szkolny 2022/2023 a wraz z nim wiele propozycji i okazji by
wspiera¢ i rozwija¢ talenty matopolskich uczniow.

Wraz z Malopolskim Zwiazkiem Sportowym zach¢cam serdecznie, by zechcieli Panstwo
siggnac po tegoroczny Kalendarz Szkolnych Zawodéw Sportowych realizowanych w ramach
"Matopolskiego Systemu Wspdtzawodnictwa Dzieci i Mtodziezy Szkolnego Zwigzku Sportowego".

Znajda w nim Panstwo szeroka oferte zawodow i konkurencji, w ktorych kazdy uczen
znajdzie swoja dziedzing i bgdzie mial mozliwos¢ pokazania predyspozycji, uzdolnien i talentu.

Trwa nadal nieprzewidywalny czas zwigzany z epidemia koronawirusa, wymagajacy od
organizatoréw i uczestnikow zawoddw sportowych duzej elastycznosci, wzajemnej zyczliwosci 1
zrozumienia w przypadku koniecznych zmian - pamigtajmy jednak zawsze, ze ich istota jest
zachowanie bezpieczenstwa zdrowotnego mtodych sportowcow i ich opiekundw.

Jestem $wiadoma ogromnego potencjatu wychowawczego, jakie niesie sport. Poprzez uprawianie
sportu cztowiek ¢wiczy nie tylko swoje ciato, ale tez rozum i wolg. Sport rozwija tezyzne fizyczna
oraz ksztaltuje charakter. Uczy wytrwato$ci 1 znoszenia trudu, wiernos¢ obowiazkom i postgpowania
zgodnie z zasadami. Sport uczy tak potrzebnych swiatu wartosci, jak odpowiedzialnos¢ za siebie i
innych, lojalno$¢, prawos¢ i uczciwosc¢, przyjazi, wpaja potrzebg poczucia wspolnoty, czy
solidarnosci.

Zycze, by te cnoty byly udziatem wszystkich mtodych sportowcow skupionych wokét
Matopolskiego Szkolnego Zwiazku Sportowego.

Zachgcam uczniow i mtodziez wojewddztwa matopolskiego do wiaczenia si¢ we
wspotzawodnictwo sportowe.

Nauczycielom i trenerom zycze codziennej satysfakcji - niech bedzie dla Panstwa radoscia
kazdy uczen, ktory dotacza do sportowej rodziny.

Sktadam podzigkowanie i wyrazy najwyzszego uznania Matopolskiemu Szkolnemu
Zwiazkowi Sportowemu za wytrwate i solidne ogniskowanie srodowiska szkolnego wokét sportu,
ktéry pomaga odkrywac i rozwija¢ potencjat dzieci i mtodziezy, daje wielu szanse na zwycigstwa i
medale, a wszystkim zapewnia zdrowy styl zycia.
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,»Sport to najlepsza droga . ,
do pokonania granic " Szanowni Panstwo

Wan Pawel 1l/ Starostowie, Prezydenci Miast,
Burmistrzowie, Wéjtowie,

Zarzady Struktur Szkolnego Zwigzku Sportowego

i wspoétpracujacych Jednostek Organizacyjnych,
Dyrektorzy Szkét,

Nauczyciele Wychowania Fizycznego
Wojewddztwa Matopolskiego

www.mszs.krakow.pl }

Przedstawiamy Panstwu Kalendarz Szkolnych Imprez Sportowych na rok szkolny 2022/2023 , ktory
zostal przyjety przez Zarzad Matopolskiego Szkolnego Zwiazku Sportowego. Kalendarz ten zawiera informacje
regulaminowe i terminowe wspolzawodnictwa sportu szkolnego. Mysle, ze zmieniajaca si¢ sytuacja pandemiczna
mimo wszystko pozwolinam w petni zrealizowac zaplanowany kalendarz.

Sport jest bardzo wazny, poniewaz nie tylko doskonali nasza kondycj¢ fizyczna, sylwetke i zdrowie,
sport ksztattuje charakter, wychowuje i uczy jak radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych, z ktérymi spotykamy si¢ w
zyciu codziennym. W ten wilasnie sposdb sport przygotowuje nas do zycia. Aktywno$¢ fizyczna ma sprawic
przyjemnos¢ kazdemu uczniowi—to jedno z zadan jakie stawia przed szkota oferta programowa systemu edukacji.

Zdajemy sobie sprawe, ze to duze wyzwanie dla Matopolskiego Szkolnego Zwiazku Sportowego, aby
w tych trudnych czasach i przy matym naktadzie finansowym zrealizowac profesjonalnie System
Wspotzawodnictwa Sportowego Dzieci i Mlodziezy.

Drodzy Nauczyciele, dla swoich uczniéw jestescie autorytetami i mistrzami, ktorzy przygotowuja ich
do wejscia w doroste zycie. Uczcie ich przezywac rados¢ zwycigstwa i gorycz porazki a takze pokonywac cigzkie
wyzwania.

Wszystkim Uczniom zyczg, aby przygoda ze sportem rozpoczgta na szkolnych boiskach zaowocowata
przysztymi sukcesami na arenach polskich i migdzynarodowych. Starajcie si¢ jak najlepiej wykorzystac
nadchodzacy czas, dazcie do poszerzania swojej wiedzy, a takze do rozwijania wlasnych pasji oraz talentow.
Spelniajcie marzenia i realizujcie ambitne cele. Pamigtajcie, aby ze wszystkich zaistniatych sytuacji, nawet z
niepowodzen, czerpa¢ doswiadczenie i nauke na przysztos¢. Pracujcie nad soba i doskonalcie sig, pamietajac, ze
wiedz¢ mozemy zdobywac od innych, ale madrosci musimy nauczy¢ si¢ sami.

Zwracam si¢ z pro$ba do Wiadz Samorzadowych, Dyrektoréw Szkodl i Rodzicow - zrobmy wspdlnie
wszystko, aby kazdy uczen mogt bra¢ systematyczny udziat w atrakcyjnych zajeciach sportowych, a najlepsi
zyskali szansg reprezentowania swych szkot w zawodach na najwyzszych szczeblach.

Od kilku lat MSZS jest operatorem wojewodzkim programu ,,Szkolny Klub Sportowy” ,
ktory daje nauczycielom duze mozliwosci przygotowania uczniéw do startu w roéznych dyscyplinach, ktore
zawarte sa w tym kalendarzu.

Rowniezw obecnym roku szkolnym bgdziemy we wspolpracy z Ministerstwem Edukacji realizatorem
pilotazowych przedsigwzie¢, takich jak: Szkolenie Mlodziezowych Organizatoréw Sportu , SzKolenie
Mlodziezowych Sedziéw Sportowych , ,,Ok — Ruch” — program skierowany dla uczennic szkot
ponadpodstawowych, Aktywna Szkola”.

Wszelkie informacje dotyczace tych programéw znajdziecie Panstwo na naszej stronie internetowej
www.mszs.krakow.pl.

Informujemy, ze decyzja XVII Walnego Zjazdu MSZS z dnia 09.10.2021r. oplata jednorazowa od
roku szkolnego 2022/2023 - za udzial we wspélzawodnictwie sportowym- wynosi 50zl

Zycze Panstwu, a przede wszystkim Uczniom
udanego roku szkolnego, sukcesow i satysfakcji z osiagnigtych wynikow sportowych.

Prezes
Matopolskiego Szkolnego Zwigzku Sportowego
Waldemar Gramek



Zawody rejonowe (1/2 finatdw) i finaty
Matopolskiego Wspdtzawodnictwa Sportowego
dzieci i mtodziezy
Szkolnego Zwigzku Sportowego

sg dofinansowywane ze srodkow

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Ministerstwa Sportu i Turystyki
(poprzez Zarzad Krajowy SZS)
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Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Matopolskiego



Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Ministerstwo
Edukacji i Nauki
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1. Rozpoczecie zaje¢ dydaktyczno - wychowawczych 1.09.2022 r.
2. Zimowa przerwa $wigteczna 23.12 - 01.01.2023 r.
3. Ferie zimowe (matopolskie) 30.01. - 12.02.2023 r.
4. Wiosenna przerwa $wigteczna 06.04. - 11.04.2022 .
5. Zakonczenie zajec¢ dydaktycznych dla klas maturalnych 28.04.2023 r.
6. Egzamin maturalny - pisemny (j.pol,j.ang.,mat,j.ang. roz.) 04 - 09.05.2023 .
7. Egzamin maturalny - ustny 10 - 23.05.2023 r.
8. Egzamin ésmoklasisty 23.05. - 25.05.2023 r.
9. Egzamin zawodowy 09 - 10.01.23 r. oraz 01 - 02.06.23 .
10. Zakonczenie zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych 23.06.2023 r.

11. Wakacje 24.06. - 31.08.2023 r.
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1. Zgltoszenia reprezentantow
powiatow do zawodow finatowych
~Matopolskiego Systemu
Wspotzawodnictwa Sportowego
dzieci i mtodziezy” nalezy przestac
poprzez system rejestracji szkot -
WWW.srs.szs.pl

2. Informacje o terminach i miejscu
rozgrywania zawodow finatowych —
z odpowiednim wyprzedzeniem —
znajduja sie na stronie internetowej
Matopolskiego SZS —
www.mszs.krakow.pl oraz
w systemie SRS.

3. Sprawozdania koncowe i zdjecia
z zawodow finatlowych — z uzyskanymi
wynikami — znajdujg sie na stronie
jak wyzej, sprawozdania z zawodow
nalezy przesyilac na adres:
mszsl@wp.pl



telefon/fax: 22 621-85-93
telefon/fax: 22 848-91-17

Szkolnego Zwiazku Sportowego - cztonkéw MSzZS

ZARZAD KRAJOWY SZS
UL. CIOLKOSZA 1/29 03 - 134 WARSZAWA

email: zgszs.warszawa@wp.pl

ADRESY

Zarzadow Powiatowych

i innych powiatowych koordynatoréw

Powiat Nazwisko i imie Adres Telefon
BOCHENSKI Grzegorz Ozdg ul. Parkowa 3 699 712 574
Starostwo 32-700 Bochnia
Powiatowe grzegorz@mosirbochnia.pl
BRZESKI Ciura Pawet ul. Gtowackiego 51 603 811 834
Starostwo 32-800 Brzesko
Powiatowe sport@powiatbrzeski.pl
CHRZANOWSKI taczka Agnieszka | ul. Smotki 1 606 741 631
P SzSs — Prezes 32-540 Trzebinia
agalaczka2013@gmail.com

DABROWSKI Panek Mirostaw - | ul. B. Joselewicza 5 691 290 524

P Szs Prezes 33-200 Dabrowa Tarnowska
mirek.panek@onet.pl

GORLICKI Bugno Jerzy ul. Parkowa 1 13/445 70 22

PZPO - MOS 38-340 Biecz 603 666 998
pmos@pzpobiecz.pl

KRAKOWSKI Czyz Pawet ul. Walkowskiego 1 12/282 14 65

POWIAT- Centrum 32 — 065 Krzeszowice 571 401 056

Kultury i Sportu p.czyz@ckiskrzeszowice.pl 602 726 353

KRAKOW MIASTO Pytlarz Andrzej - | ul.Powstania Warszawskiego 6 | 500741229

Prezes 31-549 Krakéw

LIMANOWSKI Piwowar Feliks - ul. Zygmunta Augusta 8 18/ 533 08 33

PSzs Prezes 34-600 Limanowa 608 206 220
http:www.moslimanowa.pl
szslimanowa@interia.eu

MIECHOWSKI Pituch Ewa - os. W. Sikorskiego 9/9 41/383 18 28

PSZS Prezes 32- 200 Miechow 602 537 535
praca — Gimnazjum nr 1
ewapituch607@interia.p

MYSLENICKI Magiera Piotr - MOS Myslenice 12/272 16 58

PSZS Prezes ul. K. Wielkiego 5 12/272 05 89

32-400 Myslenice 501 673 662
mos@mos.myslenice.pl
NOWY SACZ MIASTO | Cempa -Pulit Grazyna | y|.Partyzantéw 16 502 708 993

Prezes PSZS N. Sacz

MOS Nowy Sacz
org. powiatowy
Dumana Dawid

grazyna_cempa@vp.pl
33-300 Nowy Sacz

ul. Lenartowicza 4
mos.nowysacz@op.pl

18/442 05 19
572 240 855

9




NOWOSADECKI Marek Mirek 33-350 Piwniczna Zdroj 604 537 932

Zespot Szkot ul. Zdrojowa 1

i Placdwek piwniczadwdz@poczta.onet.pl
pmosns@poczta.onet.pl

NOWOTARSKI PSZS | Mrowca Stanistaw | ul. Na Skarpie 5/4 604 147 459

Organizator Powiatowy

- Prezes PSZS
PCK Nowy Targ

mrowcast@interia.pl
ul. 1. Kazimierza 20

18/26 627 85

OLKUSKI Wdowik Agata ul. Kr. Kaz. Wielkiego 43 32/641 30 38
PSZS 32-300 Olkusz
agatawdowik@wp.pl 513 381 490
OSWIECIM Kuska Piotr - SPnr 4 33/842 21 24
PSZS Prezes ul. Sniadeckiego 26 691 093 938
Salon Jerzy 32-600 O$wiecim 698 965 764
Zielinski Pawet jusal@wp.pl
PROSZOWICKI Marzec Wojciech - | Gimnazjum Nr 1 12/386 16 94
PSZS Prezes ul. Kopernika 7 12/386 80 70 fax
Opatkowice 94 32-100 Proszowice 501 160 924
32-100 woj4445@wp.pl
Proszowice
SUSKI Miklusiak tukasz— | Powiatowy SZS 668803392
PSzs Prezes ul.Ptk.Semika 1
Barbara Zyzanska | 34-200 Sucha Beskidzka
lukas.miklusiak@interia.pl
bzyzanskal3@onet.pl
TARNOWSKI Pajor Wiodzimierz | Zespdt Szkdt Sportowych 14/633 15 17
Szs Prezes - Ryszard ul. Zbylitowska 7 14/633 00 40

Surdej

33-101 Tarnéw
wlodek@zss.tarnow.pl

692 731 118

TARNOWSKI PSZS

Cudek Edward

Starostwo Powiatowe
w Tarnowie
ul.G.Narutowicza 38
33-100 Tarnéw
cudek_family@wp.pl

14/651 42 33
503 028 265

TATRZANSKI Watras Wiestaw MOSIR Zakopane 18/206 69 71
ul. Orkana 6
34-500 Zakopane
stadionum@op.pl
WADOWICKI Szewczyk Jan - jan.szewczyk1957@wp.pl 510259249
PSZS Prezes

WIELICKI PSZS

Zawi$lan Dariusz
— Prezes
Siemieniec
Grzegorz

MOS
ul. Marii Konopnickiej 13/5
32-020 Wieliczka

sekretariat@moswieliczka.pl

12/288 19 29
509 519 628
508 391 990




CZLONKOWIE
MALOPOLSKIEGO SZKOLNEGO ZWIAZKU SPORTOWEGO

Powiat Nazwisko i Adres Telefon
imie
Gminny SZS Lewek Krzysztof | Urzad Gminy 18/353 57 62
Gorlice ul. 11 Listopada 2

38-300 Gorlice

MKS ,, Tempo” Andrzej Foks ul. Wyspianskiego 1 608 241 486

Kety 32-650 Kety

MKS"”Gryf” Brzesko Dobrzanski 32 — 800 Brzesko 509656799
Krzystof ul. Krélowej Jadwigi 18

UKS ,Regis” Wieliczka | Siemieniec ul. Moniuszki 1 12/288 19 29
Grzegorz 32 - 020 Wieliczka 509 519 628

UKS ,Jedynka” ul. Pitsudskiego 40 604214125

Tarnow - 33-100 Tarnéw

UKS ,Polfin” Oswiecim | Krzyzak Oswiecim 501020326
Stanistaw

UKS ,,Gornik” Libigz Szumniak Hubert | Ul. Szybowcowa 7 501875801

32-590 Libigz

MKS ,KRAKUS”

Obszanski
Stanistaw

0s. Szkolne 34
31-950 Krakow

12/644 19 77




REJONOWI ORGANIZATORZY SPORTU

MALOPOLSKIEGO

SZKOLNEGO ZWIAZKU SPORTOWEGO

Rejon Nazwisko Adres Telefon
i imie
CHRZANOWSKI taczka Agnieszka | ul. Smétki 1 606 741 631
powiaty: 32-540 Trzebinia
Chrzandw, agalaczka2013@gmail.com
Oswiecim, Olkusz,
Wadowice
WIELICKI Nowak Andrzej 32-067 Tenczynek 608 609 086
powiaty: ul. Ks. W. Smoczynskiego 11
Bochnia, andrzejnowak7@wp.pl
Krakéw pow,
Miechow,
Proszowice,
Wieliczka
LIMANOWSKI Piwowar Feliks 34-600 Limanowa 18/533 08 33
powiaty: ul. Zygmunta Augusta 8 608 206 220
Gorlice, szslimanowa@interia.eu
Limanowa,
Nowy Sacz — m,
Nowy Sacz — pow.
NOWOTARSKI Mrowca 34-400 Nowy Targ 604 147 459
powiaty: Stanistaw ul. Na Skarpie 5/4
Myslenice, mrowcast@interia.pl
Nowy Targ,
Sucha Beskidzka,
Tatrzanski
TARNOWSKI Matek Marek 33-100 Tarnéw 14 /622 07 10
powiaty: ul. Promienna 22 a/22 502 922 776
Brzesko, mmalek22@poczta.fm

Dabrowa Tarnowska
Tarnéw m.
Tarnéw pow.

KRAKOW miasto

Grzegorczyk
Artur

ul.Ptaszyckiego 6

31-979 Krakow

Centrum Rozwoju Com Com
Zone

biuro@kom.krakow.pl

12/685 58 25
793 01 11 07
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MALOPOLSKIE
IGRZYSKA DZIECI,
IGRZYSKA MLODZIEZY
SZKOLNEJ
I MALOPOLSKA

LICEALIADA
w roku szkolnym 2022/2023




Rozpoczynamy nowy rok szkolny 2022/2023

MatopolskiSzkolny Zwiqzek Sportowy w Krakowie przygotowuje si¢ do organizacji Wspolzawodnictwa

Sportowego dziecii mlodziezy we wszystkich kategoriach wiekowych: Igrzyska Dzieci, Igrzyska Mlodziezy

Szkolnej oraz Licealiada Mlodziezy.

Ponizej przedstawiamy najwazniejsze zmiany w roku szkolnym 2022/2023:

- utrzymugjemy zasady bezpieczenstwa obowiqzujgce podczas zawodow SZS w odniesieniu do COVID-19

- przypominamy Ze szkola biorgca udzial w Systemie Wspotzawodnictwa Sportowego dzieci i mlodziezy
wojewddztwa malopolskiego winna oplaci¢ jednorazowq oplate roczng w wysokosci 50 zlotych (stownie
trzydziesci zZlotych).

- W zwiqzku 7 trwajgcym stanem zagroZenia epidemicznego COVID-19 oraz niemozliwym do przewidzenia jej
rozwoju, Malopolski SZS zastrzega sobie prawo do biezgcych zmian w regulaminach,

- istnieje mozliwos¢ zmiany sposobu rozgrywania eliminacji rejonowych i 1/2 woj. lub odwolania czesci
zawodow ze wigledu na niewystarczajqce srodki finansowe przyznane przez UW woj. malopolskiego czy MSIT.

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

Regulamin okresla zasady przeprowadzania zawoddw sportowych dla dzieci i mtodziezy na terenie
wojewddztwa matopolskiego, organizowanych przez Szkolny Zwigzek Sportowy.

Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa muszg sie zarejestrowac ( dokonac uzupetnienia rejestracji )
przez system rejestracji szkdt www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewodzkimi oraz zgtosic che¢
startu w poszczegolnych dyscyplinach nie pdzniej niz do 30 wrzesnia 2022 roku oraz dokonac wptaty
50 zt na konto MSZS. Zgtoszenia dokonujemy za pomocg w/w systemu do poszczegdlnych zawoddw.
Nie ma innej mozliwo$ci zgtoszenia sie do zawodow.

II. CELEI ZADANIA

1. Zawody szkolne i miedzyszkolne stanowig integralng czes$¢ ogdlinopolskiego systemu
wspdtzawodnictwa sportowego dzieci i mtodziezy.

2. Aktywne uczestniczenie dzieci i mtodziezy w zawodach sportowych stanowi:

a) kontynuacje celdw i zadan wychowania fizycznego i zdrowotnego

b) przeciwdziatanie postepujgcym zjawiskom patologii spotecznej

¢) popularyzowanie i upowszechnianie sportu

d) mozliwosci tworzenia kazdemu uczniowi warunkdw do czynnego uczestniczenia w réznych formach
sportowania

e) mozliwos¢ intensyfikacji dziatalnosci, oceny pracy i osiggniec¢ szkét i klubdw sportowych
wspdtpracujacych ze szkotami

3. Aktywizacja samorzaddw terytorialnych w organizacji czasu wolnego dzieci i mtodziezy szkolnej
w formie zaje¢ sportowych.

4. Poszerzanie procesu szkolenia dzieci z uwzglednieniem ich rozwoju biologicznego.

5. Ocena pracy i osiggniec szkot i klubdw sportowych dziatajgcych w szkotach.

III. ORGANIZATORZY

1. Ogodlne kierownictwo nad catoscig systemu wspotzawodnictwa sportowego dzieci i miodziezy
zawartego w zatgczonym kalendarzu zawodéw sprawuje Matopolski Szkolny Zwigzek
Sportowy w Krakowie .

2. Bezposrednimi organizatorami zawoddw sa:

a) w szkole — Szkolny, Uczniowski Klub Sportowy

b) w gminie (w miescie) — Zarzad Gminny Szkolnego Zwigzku Sportowego, Gminny Organizator Sportu

W porozumieniu z nauczycielami wychowania fizycznego i z samorzadem lokalnym

¢) w powiecie — Powiatowy Szkolny Zwigzek Sportowy, a tam gdzie nie zostat on powotany — Szkolny,
Uczniowski Klub Sportowy lub jednostka organizacyjna wytypowana przez Starostwo
Powiatowe

d) w rejonie ( pdtfinaty wojewddzkie) — Rejonowy Organizator Sportu wspdlnie z Powiatowymi Szkolnymi
Zwigzkami Sportowymi.

e) w wojewddztwie — Matopolski Szkolny Zwigzek Sportowy wspdinie z Powiatowymi Szkolnymi
Zwigzkami Sportowymi.

f) Do finatéw wojewddzkich reprezentacje zgtaszajg — szkoty poprzez SRS z porozumieniem

z Powiatowymi SZS lub jednostkami organizacyjnymi wspodtdziatajgcymi z Matopolskim SZS.
(pkt c) oraz Rejonowymi Organizatorami Sportu.
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3. Na wszystkich szczeblach organizacji zawoddw organizatorzy winni dazy¢ do prowadzenia
catorocznej dziatalnosci umozliwiajgcej kazdemu uczniowi udziat we wspdtzawodnictwie
sportowym. Zawody sportowe winny byc¢ przeprowadzane w rdznych dyscyplinach sportowych,
zgodnie z zainteresowaniami dzieci i mtodziezy oraz zapotrzebowaniem $rodowiska.

4. Do obowigzkdéw organizatora nalezy:

a) opracowanie szkolnego, gminnego, powiatowego, rejonowego kalendarza zawoddw sportowych

oraz zamieszczenie go na stronie srs.szs.pl na odpowiednich szczeblach wspdtzawodnictwa.

b) powiadamianie zainteresowanych szkét o terminie i miejscu zawoddw sportowych poprzez SRS

i inne formy komunikacji.

¢) zapewnienie obsady sedziowskiej, protokotdéw zawodoéw, przygotowanie obiektow sportowych,

zabezpieczenie sprzetu sportowego i niezbednych przyrzadéw pomiarowych.

d) odpowiednie zabezpieczenie przekazywanych danych osobowych uczestnikéw zawodoéw, oraz

podpisanie stosownego porozumienia z Matopolskim SZS.

e) zorganizowanie odpowiedniej oprawy zawodow (dekoracja, uroczyste otwarcie i zakonczenie

zawodow, przygotowanie nagrdd, zaproszenie gosci itp.)

f) po zakonczeniu zawoddw sportowych w ciggu 5 dni opracowanie i ewentualne rozestanie
komunikatéw koncowych do:

- zainteresowanych szkdt — z zawoddw gminnych

- Powiatowych SZS — z zawoddw gminnych

- Rejonowych Organizatoréw Sportu — z zawodéw powiatowych

- obowigzkowo umieszczenie na stronie www.srs.szs.pl

- Matopolskiego SZS z zawoddw powiatowych (w dyscyplinach, w ktorych nie przeprowadzane sg
eliminacje 2 woj.- i zzawodow rejonowych tj. /2 wojewaddzkich.

lub zamieszczenie na stronie srs.szs.pl/zawody, stronach internetowych dostepnych dla uczestnikow.

5. Z zawoddw powiatowych i /2 wojewddzkich do finatéw wojewddzkich komunikaty koricowe nalezy

przesytaé systematycznie.

6. Organizatorzy winni zainteresowac¢ wynikami koncowymi zawodoéw sportowych takze wiadze

samorzgdowe i media.

IV.UCZESTNICTWO:

UWAGA!

Szkoly przystepujace do wspodtzawodnictwa musza sie zarejestrowac poprzez system
rejestracji szkot www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzem wojewoddzkim do 30
wrzesnia br. jednak nie pézniej nizdo 15 pazdziernika 2022r.

Kazda szkota bioraca udziat w Systemie Wspétzawodnictwa Sportowego dzieci i mlodziezy
wojewodztwa matopolskiego winna optaci¢ jednorazowa optate roczna
w wysokosci 50 ziotych (stownie piecdziesigt ztotych)- zgodnie z Uchwata
Walnego Zebrania S-W MSZS zdnia 9.10.2021r.

Woptaty nalezy dokonac do dnia 30 wrzesnia 2022r. na konto Matopolskiego Zwigzku Sportowego - numer
konta: 07 1240 2294 1111 0000 3708 7009 (w tytule przelewu prosimy wpisa¢ numer szkoty,
miejscowos¢ oraz kategorie wspotzawodnictwa - za dokonang wptate MSZS bedzie wystawiat
fakture).

W przypadku niedokonania wptaty szkota nie bedzie brana pod uwage w punktacji szkét do
podsumowania za dany rok szkolny.

1. W zawodach szczebla gminnego i powiatowego reprezentanci szkot startujg wg ustalen regulaminéw
i kalendarzy gminnych i powiatowych.

2. W zawodach (rejonowych — tj. poifinaty wojewddzkie) i w finatach wojewddzkich prawo startu maja
reprezentanci powiatow zgodnie z ustaleniami regulamindw szczegétowych.

3. Prawo reprezentowania szkoty w roku szkolnym 2022/23 majg uczniowie, ktdrzy posiadajg wazna
legitymacje szkolng na dany rok szkolny i sg uczniami szkét dziennych.

4. O udziale druzyn — zawodnikéw w nastepnym szczeblu zawoddw decyduje start w zawodach nizszego
szczebla.

5. We wszystkich dyscyplinach druzynowych zespét sktada sie z ucznidw jednej szkoty (bez prawa
kooptacji).
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6. Wiek startujgcych jest okreslony w regulaminach szczegdtowych.

7. W ramach ID prawo startu majg uczniowie z rocznika , 2010, 2011, 2012, oraz 2013 pod warunkiem
ze jest uczniem klasy 1V. ( chyba ze regulamin niektdrych zawodéw mowi inaczej)

8. W zawodach sportowych we wszystkich grupach wiekowych prawo startu ma mtodziez uczaca sie w
szkotach dziennych bez wzgledu na przynaleznosc klubowa, nie majg prawa startu stuchacze szkét
wieczorowych i zaocznych.

9. W potfinatach wojewddzkich ( zawody rejonowe) i w finatach wojewodzkich w dyscyplinach
zespotowych szkota ( Zespdt Szkdt — szkota ponadpodstawowa) moze by¢ reprezentowana tylko przez
jedngdruzyne.

10. Do zawoddw sportowych — druzyny, zawodnicy zgtoszeni s na imiennych listach, wygenerowane z
systemu SRS, podpisanych przez dyrekcje szkoty i opiekuna-nauczyciela wychowania fizycznego (w
dniu zawoddw). Opiekun druzyny, zawodnikéw, ktorzy awansowali do zawoddw rejonowych czy

wojewddzkich majg obowigzek wczesniejszego ich zgtoszenia do tych zawodéw na obowigzujgcych
drukach ze strony www.srs.szs.pl w terminie wskazanym przez organizatora w formie elektroniczne;j.

11. Kazdy uczestnik zawodéw musi posiada¢ na zawodach wazna legitymacje szkolng, a w szkole
posiadac zgode rodzicéw na udziat w zawodach, wykorzystywanie danych osobowych i publikowanie
wizerunku wg. wzoru zamieszczonym w systemie SRS na stronie www.srs.szs.pl

12. W okresie pandemii COVID 19 wszyscy uczestnicy Matopolskiego Systemu Wspdtzawodnictwa
Sportowego Dzieci i Mtodziezy musza stosowac sie do zalecen wtadz panstwowych oraz,, Zasad
Bezpieczenstwa podczas zawodow SZS organizowanych w ramach wspdtzawodnictwa sportowego
szkét", ktdre stanowig zatgcznik nr 1 i 2 do niniejszego regulaminu.

13. Do zawododw sportowych dopuszczeni sg uczniowie bez dodatkowych badan lekarskich, posiadajacy
grupe dyspanseryjna A, As lub Bi Bk, uczestniczacy czynnie w zajeciach wychowania fizycznego i
wymienieni na zgtoszeniach szkoty.

14. Mtodziez ma prawo startu tylko w zawodach jednej kategorii wiekowej. Wykluczony jest start
zawodnika mtodszego w starszej kategorii.

15. Nauczyciele — opiekunowie mtodziezy uczestniczgcej w zawodach wszystkich szczebli maja
obowigzek dopilnowac, aby w ceremoniach otwarcia zawodow — mtodziez brata udziat w strojach
sportowych. Nie stosowanie sie do tego zalecenia moze spowodowac nie dopuszczenie przez
organizatora zespotéw do udziatu w zawodach.

16. Niesportowe zachowanie sie uczestnikdw zawodow, opiekundw i 0sdb towarzyszacych druzynom
uczestniczacym w zawodach wszystkich szczebli moze by¢ przyczyna nie dopuszczenia zespotdéw do
dalszych rozgrywek oraz pisemnego powiadomienia dyrekcji szkoty i Starostwa Powiatowego.

Ze wzgledow estetycznych mtodziez startujgca w zawodach systemu wspotzawodnictwa musi
obowigzkowo miec¢ koszulke wtozong do spodenek.

17. W zawodach sportowych systemu wspotzawodnictwa w roku szkolnym 2022/23 obowigzuja
nastepujace roczniki:

a) Igrzyska Dzieci— 2010 i miodsi

b) Igrzyska Miodziezy Szkolnej—2008,2009

c) Licealiada—2003 i mtodsi

18. Na bezposrednich organizatoréw zawoddw naktada sie obowigzek przeprowadzenia szczegotowej
weryfikacji uczniow — przyjmowane beda tylko zgtoszenia wygenerowane z systemu SRS.

19. Szkolny Zwigzek Sportowy w wojewddztwie matopolskim organizuje wszystkie zawody sportowe dla
dzieci i mtodziezy w ramach upowszechnienia sportu. W zwigzku z tym organizatoréw zawodow ( 2
woj. - rejonowych) i finatdw wojewddzkich nie obowigzuje dostosowywanie sie do termindw zawoddw
Okregowych i Polskich Zwigzkéw Sportowych.

20. Wprowadzamy w biezgcym roku szkolnym zawody w dyscyplinach podstawowych, ktorych
regulaminy i przepisy zostaty ujednolicone w catej Polsce. Wiekszosc¢ tych dyscyplin mogg
konczyc sie Finatami Ogdlnopolskimi. Dodatkowo w wojewddztwie matopolskim przeprowadzone
zostang zawody w najpopularniejszych, innych niz podstawowe dyscyplinach, w ktérych start umozliwi
uatrakcyjnienie oferty Szkolnego Zwigzku Sportowego skierowanej do uczniow i szkot

21. Zwracamy sie z prosba do nauczycieli wychowania fizycznego i dyrektordw szkét o ograniczenie ilosci
startu uzdolnionych sportowo ucznidw, tak by umozliwic¢ wziecie udziatu w zawodach jak najwiekszej
iloéci ucznidw z danej szkoty.

22. Zaleca sie, zeby szkoty uczestniczgce w zawodach braty w nich udziat od ich rozpoczecia az do
uroczystego zakonczenia i rozdania medali i dyploméw.

23. Szkota czy nauczyciel , ktéry nie dokona elektronicznego zgtoszenia szkoty czy uczniéow do zawodow
Matopolskiego Systemu Wspdtzawodnictwa Sportowego Dzieci i Mtodziezy poprzez System Rejestracji
Szkdt na stronie www.srs.szs.pl nie bedzie dopuszczona do zawodéw i nie moze sie znalez¢ na
komunikacie koncowym.



V. PUNKTACJAW DYSCYPLINACH ZESPOLOWYCH
W/g regulamindw poszczegdlnych dyscyplin sportowych.

V.ZASADY FINANSOWANIA
1. Koszty organizacji zawodow na szczeblu gminnym i powiatowym pokrywajg Gminne, Powiatowe SZS
ze $rodkow samorzadowych.
2. Koszty organizacyjne zawoddw rejonowych — %> wojewddzkich i finatéw wojewddzkich pokrywa
Matopolski Szkolny Zwigzek Sportowy w Krakowie ze srodkéw Urzedu Marszatkowskiego i Ministerstwa
Sportu i Turystyki (poprzez Zarzad Krajowy SZS) we wspOtpracy z lokalnymi organizatorami.
Koszty udziatu w zawodach na poszczegolnych szczeblach zawoddw pokrywaijg zainteresowane szkoty
lub jednostki delegujace.

VI. NAGRODY

1. W zawodach gminnych i powiatowych nagrody przydzielane sg wg ustalonych dla tych zawodow
regulamindw.

2. W poffinatach wojewddzkich za miejsca I-VI indywidualnie i druzynowo przyznawane beda dyplomy
iw miare posiadanych mozliwosci finansowych za I miejsce puchary.

3. W finatach wojewddzkich za miejsca I-111 indywidualnie i druzynowo wreczane beda dyplomy i medale,
a za miejsca IV-VI dyplomy. Druzyny za miejsca I-III otrzymuja tez pamiagtkowe puchary.

VII. POSTANOWIENIA ORGANIZACYJNE

1. Kalendarze zawoddw powiatowych i rejonowych — systeméw wspotzawodnictwa — Powiatowe SZS
i powiatowe jednostki organizacyjne (w powiatach gdzie nie ma Szkolnego Zwigzku Sportowego)
opracowujg do 25 wrzesnia br. Rejonowi Organizatorzy Sportu kalendarz zawoddéw poétfinatowych
-rejonowych przesytajg do Matopolskiego SZS do 30 wrzesnia br.

2. Powiatowe SZS i inni cztonkowie Matopolskiego SZS winni systematycznie optacac sktadki
cztonkowskie — przeznaczone m.in. na ubezpieczenie uczestnikow zawoddw w ramach WSDiM.

3. Zgtoszenia do zawoddw V2 finatu wojewddzkiego (rejonowych) z zawoddw powiatowych — przesytajg
szkoty po uzgodnieniu z organizatorami wyzszego szczebla.

4. Ustala sie podziat organizacyjny eliminacji do finatow wojewodzkich ( w wypadku organizowania
zawodow rejonowych) jako eliminacji do finatéw wojewddzkich. wg podziatu na 6 grup ( ¥ finatow
wojewddzkich) :

REJON KRAKOW MIASTO - (18 dzielnic) — Krowodrza, Nowa Huta, Podgdrze, Srodmiescie

REJON WIELICKI - powiaty: bochenski, krakowski, miechowski, proszowicki, wielicki

REJON LIMANOWA - powiaty: limanowski, gorlicki, nowosgdecki oraz miasto Nowy Sacz

REJON NOWOTARSKI - powiaty: nowotarski, myslenicki, suski, tatrzanski

REJON CHRZANOWSKI - powiaty: chrzanowski, olkuski, oSwiecimski, wadowicki

REJON TARNOWSKTI - powiaty: miasto Tarndw, tarnowski, brzeski, dgbrowski

5. Ustala sie podziat organizacyjny /2 finatéw wojewodzkich ( w wypadku nie organizowania
zawodow rejonowych) jako eliminacji do finatéw wojewddzkich. wg podziatu na 2 grupy 2 Finatéw
wojewaddzkich ( podziat na 2 czesci woj. matopolskiego)

Zachodni - powiaty; tatrzanski, nowotarski, suski, myslenicki, wadowicki, chrzanowski, oéwiecimski,
olkuski, krakowski, miechowski, m. Krakow,

Wschodni - powiaty; nowosadecki, limanowski, m. Nowy Sacz, gorlicki, tarnowski, proszowicki, brzeski,
bochenski, wielicki, dgbrowski, m. Tarndw,

6. Zgtoszenia do finatdw wojewddzkich przesytajg organizatorom:

a) Zainteresowane Szkoty w uzgodnieniu z Powiatowym SZS i powiatowa jednostka organizacyjng -
organizatorem zawoddw (— bezposrednio do organizatora zawoddw wojewddzkich drogg elektroniczng
poprzez SRS.

b) Szkoty z uzgodnieniem z Rejonowy Organizatorem Sportu, po zakonczeniu zawodow /2 woj.
-rejonowych facznie z komunikatem koricowym z zawoddw - bezposrednio do organizatora zawodow

wojewddzkich droga elektroniczng poprzez SRS.



7. Zgtoszenia do zawodow 2 woj.- rejonowych i finatéw wojewddzkich:

a) nalezy przesta¢ w terminach podanych w kalendarzu zawoddéw ,,systemu wspotzawodnictwa" i na
stronie www.srs.szs.pl , drogg elektroniczng poprzez system SRS.

b) nie przestanie zgtoszenia drogg elektroniczng spowoduje niedopuszczenie reprezentacji
szkoty/powiatow do startu w zawodach 2 woj.-rejonowych i wojewddzkich.

) Nauczyciel musi uzyskac od rodzicow oswiadczenie o zgodzie na udziat dziecka w zawodach, uzyskac
informacje o posiadaniu licencji PZS oraz mie¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby
Systemu Wspdtzawodnictwa Sportowego Dzieci i Mtodziezy Szkolnej SZS. (elektronicznie w SRS lub wg.
wzoru o$wiadczenia na stronie SRS) oraz posiadac podpisane o$wiadczenie COVID -19 danego dziecka
i uczestnika zawodow- jezeli takowe bedzie wymagane.

8. W dyscyplinach indywidualnych — zasady awansu okreslone zostaty w komunikatach szczegétowych.

9. W dyscyplinach zespotowych — obowigzuja nastepujgce zasady awansu: z zawodéw powiatowych do
rejonowych tj.( 1/2 woj.) i finatéw wojewddzkich (P—R - W).

10. W celu sprawnego przeprowadzenia zawoddw w grach zespotowych organizator finatow
wojewodzkich dokonuje podziatu druzyn na dwie grupy ustalone na konferencji technicznej w drodze
losowania,

a) w grupach zawody beda rozgrywane systemem ,, kazdy z kazdym" po losowaniu kolejnosci spotkan,

a nastepnie druzyny w zaleznosci od zajetego miejsca w grupie rozgrywac beda zawody o miejsca :

- zdobywcy 3 miejsc w grupie grajg o miejsce V w turnieju.

- zdobywcy 1 2 miejsc gra¢ bedg o miejsca I-1V, systemem ,kazdy z kazdym" w grupie 4 druzynowej

(z zaliczeniem wynikéw meczy miedzy druzynami z grup eliminacyjnych).

b) w przypadku zgtoszenia mniejszej ilosci druzyn zawody finatowe rozgrywane beda systemem ,kazdy
zkazdym", o czym decyduja organizatorzy zawoddw na konferencji technicznej

) wzgledy organizacyjne moga zadecydowac o innym systemie rozgrywek finatowych, o czym decyduje

organizator zawodow.

11. Druzyny przyjezdzajace na zawody rejonowe (1/2 f.w) i finaty wojewddzkie winny przywiez¢ ze sobg

pitki lub inny sprzet do przeprowadzenia rozgrzewki.

12. Matopolski Szkolny Zwigzek Sportowy w Krakowie ubezpiecza od nieszczesliwych wypadkow (NW)

i od odpowiedzialnosci cywilnej (OC) na rok szkolny 2022/23 :
a) uczestnikow zawodoéw ,Systemu Wspdtzawodnictwa Sportowego SZS" od etapu powiatowego do
finatdw wojewddzkich w ramach struktur organizacyjnych Zwigzku
b) uczestnikdw zawodow ,Systemu Wspotzawodnictwa sportowego SZS" w zawodach rejonowych(1/2
woj.) i finatach wojewddzkich .
¢) cztonkdw sekcji sportowych klubdw — SKS, UKS, MKS, ktdre s cztonkami struktur Szkolnego Zwigzku
Sportowego i regularnie optacajg sktadki cztonkowskie

13. W sprawach szczegdtowych, dotyczacych interpretacji regulamindw ,,.Systemu Wspdtzawodnictwa
Sportowego Dzieci i Mtodziezy — Szkolnego Zwigzku Sportowego" decyduje Komisja Sportowa przy
Zarzadzie Matopolskiego Szkolnego Zwigzku Sportowego. Protesty nalezy sktada¢ do 24 godzin po
zakonczonych zawodach sportowych (poprzez organizatora zawoddw) do Komisji Sportowej
Matopolskiego SZS. Protest moze sktadac bezposredni opiekun zespotu lub zawodnikéw oraz dyrekcja
zainteresowanej szkoty.

14. Zakres opieki zdrowotnej nad uczniami, w tym takze w aspekcie wychowania fizycznego —reguluje
obowigzujace Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki.

15. Komunikaty o miejscu oraz terminie zawodow /2 woj.- rejonowych i finatdw wojewddzkich wysytane
beda przez organizatora zawoddw do Rejonowych Organizatoréw Sportu. Ponadto bedg sie znajdowac
na stronie internetowej: www.srs.szs.pl oraz www.mszs.krakow.pl

16. Do zawoddw rejonowych i finatdw wojewddzkich reprezentacje szkolne zgtaszane sg przez system
SRS z powiadomieniem powiatowej jednostki organizacyjnej, po przeprowadzonych zawodach
powiatowych na odpowiednich drukach zgtoszen droga elektroniczng przez system SRS.

17. Opiekunowie — nauczyciele wychowania fizycznego zawodnikéw i druzyn ktdrzy (-re) awansowali do
zawodow szczebla wyzszego, winni interesowac sie terminem i miejscem przeprowadzania tych
zawodow.

18. Strona internetowa ( www.mszs.krakow.pl ) — jest oficjalng strong Matopolskiego SZS.

Zawiadomienia i komunikaty umieszczone na niej nie wymagajq podpisdw i uwierzytelnienia.
Wyniki zawoddéw umieszczone na stronie Matopolskiego SZS w Krakowie sg podstawg do naliczania
pkt za udziat ucznia w etapie finatow wojewddzkich.
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19. Reprezentacje szkét zgtaszaja sie do zawodow lekkoatletycznych najpdzniej 1 godzine przed
wyznaczonym terminem rozpoczecia zawoddow.

20. W zawodach lekkoatletycznych obowigzuja buty z kolcami dtugosci 6 mm.

21. Komunikaty o zawodach i z zawoddw wojewddzkich nie bedg przesytane do szkét i powiatdw.
Wszystkie komunikaty zamieszczane beda na stronie internetowej Matopolskiego SZS oraz w systemie
SRS.

22. Zarzad Matopolskiego SZS moze podjac decyzje o nieprzeprowadzeniu zawoddw — /2 woj.

-rejonowych i finatéw wojewddzkich w przypadku nie otrzymania z MSiT oraz Urzedu Marszatkowskiego
dotacji we wnioskowanej kwocie.

23. Organizator zawodow powiatowych jest odpowiedzialny za powotanie reprezentacji powiatu na
zawody wyzszego szczebla.

VIII. OGOLNE ZASADY OBLICZANIA WSPOLZAWODNICTWA MIEDZYPOWIATOWEGO
W ROKU SZKOLNYM 2022/23

1. Punktacja w dyscyplinach indywidualnych prowadzona bedzie dwustopniowo:

a) wg punktacji pomocniczej, zgodnie z ktorg za miejsca zawodniczek i zawodnikéw od I - XII
przyznawane bedg punkty wg zasady : I m—13 pkt., I m—11 pkt., III m—10 pkt., IV m -9 pkt. ... XII
m—1 pkt.

b) uzyskana w ten sposob ilos¢ punktow da powiatowi okreslone miejsce w danej dyscyplinie, nastepnie
punktowane jak w punktacji zespotowej.

2. Punktacja zespotowa obejmowac bedzie druzyny uczestniczace w finatach wojewddzkich wg. zasady :
Im—10 pkt, IIm — 8 pkt, IIIm — 6 pkt, IVm -5 pkt, Vm —4 pkt, VIm — 3 pkt. W przypadku startu wiekszej

liczby zespotéw , od miejsca VII i dalsze za udziat w finale wojewddzkim druzyny otrzymuja 2 pkt
(dotyczy np. zespotdw w biegach przetajowych sztafetowych, tenisie stotowym i innych dyscyplinach
sportowych druzynowych)
3. Zbilansowanie punktdw za starty w dyscyplinach indywidualnych i druzynowych, za udziat w zawodach
wojewddzkich — daje ostateczng kolejnos¢ powiatow we wspdtzawodnictwie miedzypowiatowym
w roku szkolnym 2022/23

4. Od kilku lat prowadzona jest punktacja szkét w dyscyplinach indywidualnych i druzynowych
w Igrzyskach Dzieci, Igrzyskach Mtodziezy Szkolnej i Licealiadzie. Punkty dla szkét obliczane beda
zgodnie z pkt 1, 2 i 3 wspdtzawodnictwa. ( Tylko szkoty ktore dokonaja optaty za udziat we
wspdtzawodnictwie sportowym szkét ).

Zarzad Matopolskiego
Szkolnego Zwigzku Sportowego



ZASADY ,BEZPIECZEI(JSTWA
PODCZAS ZAWODOW SZS ORGANIZOWANYCH
W RAMACH WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO SZKOL

Najwiekszym sprzymierzencem w walce z wirusem COVID-19 jest, poza odpornoscig organizmu,
przestrzeganie zasad higieny i zasady dystansu spotecznego. Ponizsze zalecenia zostaty opracowane
w celu zmniejszenia ryzyka zakazenia dzieci i mtodziezy, a takze osdb dorostych podczas pobytu na
zawodach i uwzgledniaja aktualne zalecenia Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia,
Ministra Rozwoju, Ministra Edukacji Narodowej, Ministra Sportu.

Procedury bezpieczenstwa w trakcie zawodow sportowych:

1. Wejscie na obiekt

a) Wejscie na obiekt sportowy jest mozliwe wytgcznie za zgoda administratora obiektu.

b) Na obiekcie sportowym nalezy przestrzega¢ wymogow okreslonych przez administratora obiektu.

c) Wejscie na obiekt sportowy jest ograniczone za pomoca strefowania.

d) Wszystkie osoby wchodzace na obiekt sportowy musza miec zatozone maseczki lub przytbice,

zakrywajgce nos i usta.

e) Wszystkie osoby wchodzace na obiekt sportowy (uczniowie, opiekunowie, sedziowie, obstuga
techniczna i medyczna) muszg przekazac organizatorowi zawodow oswiadczenie dot. ochrony zdrowia
w stanie epidemii (zat. nr 1 do niniejszych zasad). Organizator przechowuje o$wiadczenia przez okres
min. 30 dni.

f) Przy wejsciu na obiekt i jego opuszczeniu kazda z 0séb musi zdezynfekowac rece.

g) Do kolejnej konkurencji / meczu zawodnicy moga by¢ wyprowadzeni tylko jesli poprzednia
konkurencja lub mecz sie zakonczyt, zawodnicy opuscili miejsce jej rozgrywania a stanowisko pracy
zostato zdezynfekowane.

h) Za przestrzeganie liczby osob znajdujgcych sie na obiekcie odpowiada organizator. Do weryfikacji

liczby 0s6b na obiekcie uprawniony jest takze zarzadca obiektu.

2. Osoby znajdujace sie na obiekcie podczas zawodow

a) Osoby bioragce udziat w zawodach (uczniowie, opiekunowie, sedziowie, obstuga techniczna
imedyczna) musza by¢ zdrowe, bez objawoéw infekcji lub choroby zakaznej, ktdre nie zamieszkiwaty
z 0sobg przebywajaca na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych w okresie 14 dni przed
zawodami.

b) Zawody powinny odbywac sie bez udziatu publicznosci.

¢) Maksymalna liczba oséb przebywajgcych na obiekcie sportowym nie powinna przekraczac:

250 0s6b — na obiekcie otwartym;
150 0s6b — na obiekcie zamknietym.

d) Przez caty czas trwania zawoddw nalezy dbac o zachowanie bezpiecznej odlegtosci miedzy osobami,

ktdre organizujg impreze oraz w niej uczestnicza.

e) Zawodnicy sg zobowigzani do noszenia maseczek lub przytbicy zastaniajacej usta i nos w kazdej chwili
poza sytuacjg rywalizacji (bieg, mecz, oddawanie proby) lub rozgrzewki. Podczas aktywnosci fizycznej
noszenie maseczek jest niewskazane.

f) Nalezy unika¢ bezposredniego kontaktu przy powitaniu, pozegnaniu oraz podziekowaniu za
rywalizacje, a takze podczas ceremonii dekoracji.

g) Po zakonczeniu konkurencji / meczu zawodnicy powinni niezwtocznie opusci¢ miejsce rozgrywek.

h) Miedzy konkurencjami/ meczami na tym samym obiekcie sportowym ma by¢ min. 5 minutowa

przerwa.

i) Praca sedziéw w ramach komisji powinna zaktadac¢ utrzymanie wymaganego dystansu.

j) Za logistyke wérod sedziow na zawodach odpowiada sedzia gtéwny zawoddw. Jest on zobowigzany do
przekazania zasad bezpieczenstwa wszystkim sedziom na odprawie sedziowskiej i zobowigzac¢ doich
przestrzegania.

k) Wszystkie osoby przebywajace na obiekcie sportowym musza uzywac maseczek badz przytbic
zakrywajacych usta i nos. Wyjatek stanowig zawodnicy aktualnie biorgcy udziat w zawodach oraz
sedziowie prowadzacy zawody bezposrednio na obiekcie sportowym.

1) Spiker zawoddw musi bezwzglednie przestrzegac zasad spotecznego dystansu.

m) Dodatkowo, w rekawiczki ochronne powinny by¢ wyposazone wszystkie, osoby majace jakikolwiek
kontakt ze sprzetem zawodniczym, stadionowym badz urzagdzeniami wykorzystywanymi przez
zawodnikow.
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3. Przygotowanie miejsc rozgrywania zawodow

a) Organizator kazdorazowo musi przygotowac obiekt do rozgrywania zawodow w taki sposdb, ze:

* po zakonczonym turnieju/konkursie - obstuga techniczna po uprzednim uprzatnieciu stanowiska
przez sedzidéw, powinna dokonac¢ dezynfekcji miejsca rozgrywania zawoddéw (np. przy uzyciu mopa,
ktdry zostat wyptukany w ptynie do dezynfekgcji)

» powinny by¢ rozstawione ptyny do dezynfekcji w stojakach w wyznaczonych punktach oraz w miejscach
dodatkowych jak: wejscia na obiekt oraz wyjscia, miejscu rozgrywania konkurencji, biurze zawodow czy
miejscu weryfikacji sprzetu sportowego;

« toalety nalezy dezynfekowac nie rzadziej niz raz na godzine;

* nie zaleca sie korzystania z szatni na obiekcie sportowym;

o krzesetka/miejsca dla zawodnikéw powinny by¢ wyznaczone tak, aby zachowac miedzy nimi odlegtos¢

min. 1,5m;

4. Sprzet sportowy

a) Organizator zawodéw zapewnia wytacznie sprzet niezbedny do przeprowadzenia zawodow (pitki

meczowe, sprzet do rzutéw, lotki, piteczki tenisowe, szachownice itp.).

b) Uczestnicy przywozg ze sobg i korzystaja ze sprzetu osobistego (rakietki do badmintona, rakietki do

tenisa stotowego, kije do unihokeja, itp.).

c) Kazdy zespot powinien mie¢ min. 2 komplety koszulek (w grach zespotowych), tak aby nie byto

koniecznosci korzystania z narzutek. Kazdy ubior osobisty moze by¢ wykorzystywany wytacznie przez
1 osobe.

d) Réwniez w miare mozliwosci druzyny we wasnym zakresie powinny korzystac z wtasnych pitek do

rozgrzewki, pateczek sztafetowych, numerdw startowych.

5. Zasady ogdlne dla uczestnikdw imprez sportowych

a) Jesli kaszlesz, kichasz, wycierasz nos, uzywaj jednorazowych chusteczek, a potem od razu je wyrzucaj.

b) Jesli kichasz, zaston usta jednorazowa chusteczka lub przedramieniem, a nie dtonia.

c) Nie dotykaj twarzy, a zwtaszcza ust i nosa.

d) W miare mozliwosci wigczniki $wiatta, klamki itp. naciskaj tokciem lub kostka zgietego palca.

e) Unikaj dotykania elementdw infrastruktury publicznej — barierek, przyciskéw stop, guzikdw na

przejsciach dla pieszych itp.,

f) Nie zwilzaj palcow, by przewrdcic kartke lub otworzy¢ plastikowa torebke.

g) Regularnie dezynfekuj swdj telefon komdrkowy.

h) Nie ktadz telefonu na ogdlnodostepnych tawkach, stotach i nie korzystaj z niego podczas jedzenia.

i) Nie jedz niczego bez umycia lub zdezynfekowania rak, czyli np. ,,na miescie” nie rozpakowuj batonika

czy innego jedzenia, zeby je zjes¢.

) Z jednej butelki napoju moze korzystac tylko jedna osoba. Nie dziel sie z innymi jedzeniem ani piciem.

k) Natychmiast poinformuj swojego opiekuna, jesli zauwazysz u siebie jakies niepokojgce objawy

zdrowotne (zte samopoczucie, kaszel, katar, dusznosci).

UWAGA! Powyzsze zasady mogq roznic sie w stosunku do wytycznych
dla regionéw przyporzadkowanych do réznych stref zagrozenia.

Organizacja zawodow odbywac sie bedzie zgodnie z biezgcymi
Rozporzadzeniami Rady Ministréow w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazow i zakazéw w zwigzku
z ewentualnym wystapieniem stanu epidemii.

Interpretacja regulaminu nalezy do organizatorow,
kwestie sporne rozstrzyga organizator.
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OSWIADCZENIE O STANIE ZDROWIA
dotyczace zagrozenia zarazeniem wirusem SARS-CoV-2

Numer telefonu opiekuna prawnego lub petnoletniego ucznia

1.0$wiadczam, ze jestem §wiadomy zagrozen wynikajacych z narazenia na zakazenie wirusem SARS-CoV-2 i rozumiem, ze
pomimo podjetych srodkow bezpieczenstwa przez SZS/0rganizatora ...........occoeveeeereevenereeceeeeeeeeanen
. majacych na celu maksymalne ograniczenia ryzyka zakazenia wirusem
SARS-CoV-2, ryzyko to nadal istnieje
2.0$wiadczam, ze wedlug mojej najlepszej wiedzy:
nie stwierdzono u mnie zakazenia wirusem SARS—-CoV-2 oraz nie wykazuj¢ objawow charakterystycznych dla
zakazonych wirusem SARS-CoV-2, w szczegdlnosci nie mam podwyzszonej temperatury, nie kaszle, nie
odczuwam dusznosci, oraz utraty powonienia i smaku;
nie zostalam/em poddana/ny zadnej procedurze sanitarnej w zwigzku z zagrozeniem epidemiologicznym
zwigzanym z wirusem SARS-CoV-2, nie przebywam na kwarantannie oraz nie jestem poddana/ny nadzorowi
epidemiologicznemu.
w ostatnich 10 dniach nie mialem/-am kontaktu z osoba zakazona lub osoba podejrzana o zakazenie wirusem

SARS—-CoV-2 lub osoba na kwarantannie czy pod nadzorem epidemiologicznym.

3. Oswiadczenie sktadam w zwiazku z udziatem w organizowanych przez SZS/organizatora
nazawodach wramach: Igrzysk Dzieci/Igrzysk Mtodziez Szkolnej/Licealiady*.

4. Oswiadczam, ze zastosuj¢ wszelkie §rodki bezpieczenistwa zwigzane
z przeciwdziataniem zarazeniu wirusem SARS-CoV-2 obowiazujace na obiekcie i wprowadzone przez Organizatora
zawodow.

5. W przypadku, gdy w ciaggu 10 dni od dnia mojego udzialu w wydarzeniu organizowanym w SZS
e e e e e e e e e e e e e wWystapia
u mnie objawy zakazenia SARS—-CoV-2, zobowiazujg si¢ niezwlocznie poinformowac o tym fakcie wlasciwe miejscowo
stuzby sanitarne
i epidemiologiczne, a takze SZS e e e e e e e e e . na adres mailowy:
....................................... oraz podja¢ niezbgdne kroki wg wskazan GIS: www.gov.pl/web/koronawirus

Klauzula informacyjna RODO

Zgodnie z Rozporzadzeniem o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO) a takze stosownymi aktami
wykonawczymi informujemy, ze:

1. Administratorem danych osobowych jest Matopolski Szkolny Zwigzek Sportowy w Krakowie, ul. Powstania Warszawskiego
6,kod 31-549 KRAKOW. (Polityka Prywatnosci dostgpna na www.mszskrakow.pl)

2. W zwiazku z panujaca pandemia COVID-19 informujemy, ze dane osobowe moga zosta¢ udostgpnione rowniez GIS (Glowny
Inspektorat Sanitarny) i stuzbom porzadkowym.

3. Dane osobowe uzyskiwane od Pafistwa przy wejsciu bgda przechowywane przez okres 14 dni od chwili ich pozyskania — czyli
od dnia organizacji wydarzenia.

4. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezb¢dne do wzigcia udzialu w wydarzeniu.

‘Wriasnorgczny podpis opiekuna prawnego lub pelnoletniego ucznia
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http://www.gov.pl/web/koronawirus

Komunikat Szkolnego Zwigzku Sportowego w sprawie dopuszczenia uczniow
do zawodo6w szkolnych:

Podstawe niniejszych ustalen stanowig:

1. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzesnia 2013 roku w sprawie $wiadczern gwarantowanych
z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. 2013 poz. 1248 z dnia 28 pazdziernika 2013 r).
W cz. III niniejszego Rozporzadzenia... ,Warunki realizacji porad patronazowych oraz badan
bilansowych, w tym badan przesiewowych" ustala sie, ze profilaktyczne badanie lekarskie (bilans
zdrowia) obejmuje m in. ,podsumowanie badania, z okreSleniem .... ,kwalifikacji do grupy na
zajeciach wychowania fizycznego i sportu szkolnego". Profilaktyczne badanie lekarskie wykonuje
sie u dzieci w roku poprzedzajacym rozpoczecie nauki w szkole oraz u uczniow klas III szkét
podstawowych, klas I gimnazjum i klas I szkdt ponadgimnazjalnych.

2. Publikacja ,Profilaktyczne badania lekarskie i inne zadania lekarza w opiece zdrowotnej nad uczniami.
Instytut Matki i Dziecka; Warszawa 2002 (wydana ze srodkow Ministerstwa Zdrowia) zawierajaca
wytyczne dla lekarzy sprawujacych opieke lekarska nad mitodziezg szkolng. (Opracowanie A.
Oblacinska, B. Woynarowska,). W publikacji tej szczegdtowo omodwiono kwestie orzekania
o zdolnosci ucznia do wychowania fizycznego i sportu szkolnego. W zatgczniku do niniejszego
komunikatu zamieszczamy istotny dla omawianego zagadnienia fragment tej publikacji "Rodzaje
grup na zajeciach wychowania fizycznego i charakterystyka ucznidéw w tych grupach".

Dodatkowe informacje mozna znalez¢ na stronie Ministerstwa Zdrowia

Ustala sie co nastepuje:

1./ Zakwalifikowanie ucznia do zaje¢ z wychowania fizycznego (bez ograniczen, lub z odpowiednimi
zaleceniami zapisanymi przez lekarza podczas profilaktycznych badan lekarskich), jest
réwnoznaczne z dopuszczeniem do zajec i zawoddw sportowych, szkolnych i miedzyszkolnych w
sporcie szkolnym w zakresie ustalonym przez lekarza kwalifikujgcego ucznia do odpowiedniej
grupy.

2./ Pod pojeciem "sport szkolny" rozumie sie wszelkie zajecia sportowe: szkolne, lekcyjne, pozalekcyjne
i pozaszkolne (treningi, sprawdziany, zawody itp.),ktorych program (dyscypliny, konkurencje, wiek
uczestnikdw, obcigzenia startowe) jest zgodny z realizowanym w szkole programem wychowania
fizycznego okreslonym Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego
w poszczegolnych typach szkét (Dz. U. Nr 4, poz. 17 z 2009 r. z pdzn. zmianami) i Rozporzadzeniem
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 19 sierpnia 2009 r. w sprawie dopuszczalnych form realizacji
dwdch godzin obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego(Dz. U. z dnia 26 sierpnia 2009 r.) oraz
ustalanym co roku przez Zarzad Szkolnego Zwigzku Sportowego i zatwierdzanym przez
Ministerstwo Sportu i Turystyki systemem zawoddw w sporcie szkolnym, w tym w ramach Igrzysk
Dzieci, Igrzysk Mtodziezy Szkolnej i Licealiady.

3./ Dokumentem stwierdzajgcym dopuszczenie do zawoddw jest imienna lista ucznidw sporzadzona
i potwierdzona przez dyrektora szkoty lub lekarza sprawujgcego opieke profilaktyczna.
Podstawowym zrédtem informacji w tym zakresie i podstawa do sporzadzenia list dopuszczajacych
do okreslonych zaje¢ jest aktualna dokumentacja o badaniach profilaktycznych, z adnotacja
o kwalifikacji ucznia do okreslonej grupy. Dane te znajdujg sie w dokumentacji medycznej
pielegniarki lub higienistki szkolnej, sprawujacej opieke zdrowotnag w danej szkole. Wskazane jest,
aby nauczyciel wychowania fizycznego wspdtpracowat z pielegniarkg lub higienistkg szkolng
w sprawie kwalifikacji do zaje¢ wychowania fizycznego sportu szkolnego i w razie potrzeby
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, ktdry przeprowadza badania profilaktyczne u ucznidéw
i przekazywat im swoje uwagi i spostrzezenia odnosnie poszczegolnych uczniow.

Zgodnie z opracowanymi w 2003 r. w Instytucie Matki i Dziecka (ze $rodkdw Ministerstwa Zdrowia)
standardami w profilaktycznej opiece zdrowotnej nad uczniami sprawowanej przez pielegniarke lub
higienistke szkolng jest ona zobowigzana do: ,Przekazywania informacji o kwalifikacji lekarskiej do
wychowania fizycznego i sportu szkolnego oraz wspotpracy z nauczycielami wychowania fizycznego
wtym:

a) Przekazywanie (po zakonczeniu profilaktycznych badan lekarskich), nauczycielom wychowania
fizycznego (wf) informacji o kwalifikacji lekarskiej uczniéw do grupy na zajeciach wf oraz zalecen
lekarskich dotyczacych udziatu w tych zajeciach.

b) Dokonywanie, w pierwszym miesigcu kazdego roku szkolnego, we wspotpracy z nauczycielami
wf, analizy kwalifikacji uczniéw do grupy na zajeciach wf, odnotowanie symbolu tej grupy w liscie
klasowej.
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c) Dokumentowanie w Karcie zdrowia ucznia dtugotrwatych (1 miesigc i dtuzej) oraz czestych,
krotszych zwolnien z zajec wf. Ustalenie z nauczycielem wf zasad postepowania w stosunku do tych
ucznidw, na podstawie opinii lekarza.

4./ W Swietletych ustalen nie nalezy domagac sie przeprowadzania przez lekarza kazdorazowo badan przed
kolejnymi zawodami i potwierdzenia tego faktu na zbiorowej liscie jak tez aby badania te byty
przeprowadzane przez lekarza specjaliste z zakresu medycyny sportowej. Niezbedne kwalifikacje w
tym zakresie posiada lekarz podstawowej opieki zdrowotne;j.

5./ Ucznidw startujacych w sporcie szkolnym nie obejmuje Rozp. Min. Zdr.z dnia 14 kwietnia 2011r.w sprawie
trybu orzekania do uprawiania danego sportu przez dzieci i mtodziez do ukonczenia 21 r.z. oraz
zawodnikow pomiedzy 21 a 23 r. z. (Dz. U 20011 nr 88, poz. 500). Rozporzadzenie todotyczy
zawodnikoéw i okreslonej dyscypliny sportu.

6.) Ww. ustalenia dotycza wszelkich zawoddéw sportowych dla miodziezy szkolnej organizowanych miedzy
innymi dla Szkolnych i Uczniowskich Klubéw Sportowych (bez wzgledu na ich status prawny, o ile
uczestniczy w nich mtodziez szkolna) i spetniajg one wymogi okre$lone w pkt. 2 niniejszego
komunikatu.

Zalacznik do komunikatu SZS

(fragment ww publikacji Instytutu Matki i Dziecka autorstwa A. Oblacinskiej
i B. Woynarowskiej) .
Rodzaje grup na zajeciach wychowania fizycznego i charakterystyka uczniéw w tych grupach.

S?/;ﬂgzll pOdﬁ;uZSfa Charakterystyka uczniow Udz;a; O":téfvv)\/’gﬁ ach
i sprawdzianach
A Zdolnido wf bez Uczniowie
ograniczen 1. Bez odchyleh w stanie zdrowia i rozwoju;
- 2. Z niektérymi odchyleniami w stanie Bez ograniczen
A, Uprawiajacy sport zdrowia, gdy ich rodzaj i stopien nie
w szkole lub poza szkotg stanowig przeciwwskazan do udziatu w

zajeciach wf, nie wymagajg ograniczen,
zaje¢ dodatkowych lub specjalnej uwagi ze

B Zdolni do wf z Uczniowie z odchyleniami w stanie zdrowia
ograniczeniami i/lub i rozwoju, ktérzy wymagaja : Ewentualne
wymagajacy specjalnej 1. Pewnych ogranicze w zakresie ograniczenia
uwagi nauczyciela wf obowigzujacych zaje¢, prowadzonych ustalane
w niekorzystnych warunkach indywidualnie w
2. Specjalnej uwagi nauczyciela wf, zaleznosci od stanu

indywidualnego traktowania np. ze wzgledu | zdrowia
na wieksze ryzyko urazu;

3. Aktywnego udziatu nauczyciela wf
w wyréwnywaniu korekcji lub leczeniu

Bk  Zdolni do wf z Uczniowie, ktdrzy ze wzgledu na stan zdrowia jow.
ograniczeniem, wymagajacy wymagajq_dodatkowych zajec ruchowych,
dodatkowych zaje¢ ruchowych |W tym takze korekcyjnych

korekcyjnych
C  Niezdolni do zaje¢ wf Uczniowie, ktdrych stan zdrowia Niezdolni do udziatu
uniemozliwia czasowo lub dtugotrwale w zawodach
udziat w zajeciach wychowania fizycznego
C, Niezdolni do wf Uczniowie uczestniczacy w zajeciach jw
uczestniczacy w zajeciach rehabilitacyjnych lub w innej formie terapii
rehabilitacyjnych ruchowej poza szkolg

Ewentualne zmiany i uaktualnienia dotyczace powyzszych kwestii bedg zamieszczane na stronie
internetowej szs.pl

24



OBWIESZCZENIE MINISTRA ZDROWIA

z dnia 21 marca 2019 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Zdrowia
w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej. Petny tekst na:
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20190000736/0/D20190736.pdf
Zatacznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 21 marca 2019 r. (poz. 736):

Dz. U. 2013 poz. 1248 z dnia 28 pazdziernika 2013 r.

ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA
z dnia 24 wrzesnia 2013 r.

w sprawie s$wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej

Na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027, z p6zn. zm.) zarzadza sie,
co nastepuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla:

1) wykaz oraz warunki realizacji $wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej, zwanych dalej ,$wiadczeniami gwarantowanymi”;

2) poziom finansowania przejazdu $rodkami transportu sanitarnego w przypadkach niewymienionych
w art. 41 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych, zwanej dalej ,ustawg”.

§ 2. Swiadczenia gwarantowane obejmuja:

1) Swiadczenia lekarza podstawowej opieki zdrowotnej;

2) $wiadczenia pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej;

3) $wiadczenia potoznej podstawowej opieki zdrowotnej;

4) Swiadczenia pielegniarki lub higienistki szkolnej udzielane w $rodowisku nauczania i wychowania;
5) $wiadczenia nocnej i Swigtecznej opieki zdrowotnej;

6) transport sanitarny.

§ 3. 1. Wykaz $wiadczen gwarantowanych, o ktorych mowa w:

1) § 2 pkt 1, oraz warunki ich realizacji sg okreslone w zatgczniku nr 1 do rozporzadzenia;

2) § 2 pkt 2, oraz warunki ich realizacji s okreslone w zatgczniku nr 2 do rozporzadzenia;

3) § 2 pkt 3, oraz warunki ich realizacji sy okreslone w zatgczniku nr 3 do rozporzadzenia;

4) § 2 pkt 4, oraz warunki ich realizacji sa okre$lone w zatagczniku nr 4 do rozporzadzenia;

5) § 2 pkt 5, oraz warunki ich realizacji sq okreslone w zataczniku nr 5 do rozporzadzenia.

2. Swiadczenia gwarantowane sg udzielane zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej,
z wykorzystaniem metod diagnostyczno-terapeutycznych innych niz stosowane w medycynie
niekonwencjonalnej, ludowej lub orientalnej.

§ 4. 1. W zakresie koniecznym do wykonania $wiadczern gwarantowanych $wiadczeniodawca
zapewnia $wiadczeniobiorcy nieodpfatnie:

1) badania diagnostyczne, okreslone w czesci IV zatgcznika nr 1 do rozporzadzenia;

2) leki i wyroby medyczne oraz srodki pomocnicze.

2. Przejazd $rodkami transportu sanitarnego w przypadkach niewymienionych w art. 41 ust. 1i 2
ustawy jest finansowany w 40% ze $rodkdw publicznych w przypadku:

1) chordb krwi i narzaddw krwiotwdrczych,

2) chordb nowotworowych
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3) chordb oczu,

4) chordb przemiany materii,

5) chordb psychicznych i zaburzen zachowania,

6) chordb skory i tkanki podskérnej,

7) chordb uktadu krazenia,

8) chordb uktadu moczowo-piciowego,

9) chordb uktadu nerwowego,

10) chordb uktadu oddechowego,

11) chordb uktadu ruchu,

12) chordb uktadu trawiennego,

13) choréb uktadu wydzielania wewnetrznego

14) chordb zakaznych i pasozytniczych,

15) urazow i zatru¢,

16) wad rozwojowych wrodzonych, znieksztatcen i aberracji chromosomowych

— gdy ze zlecenia lekarza ubezpieczenia zdrowotnego lub felczera ubezpieczenia zdrowotnego wynika,
7e Swiadczeniobiorca jest zdolny do samodzielnego poruszania sie bez statej pomocy innej osoby,
ale wymaga przy korzystaniu ze $rodkdw transportu publicznego pomocy innej osoby lub $rodka
transportu publicznego dostosowanego do potrzeb oséb niepetnosprawnych.

§ 5. 1. Przepisy rozporzadzenia stosuje sie do Swiadczen gwarantowanych udzielanych od
dnia 1 stycznia 2014 r.

2. Do $wiadczen gwarantowanych, udzielanych przed dniem 1 stycznia 2014 ., stosuje sie przepisy
dotychczasowe.

§ 6. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia.)

Minister Zdrowia: B.A. Artukowicz

' - Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzagdowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia
Prezesa Rady Ministrowz dnia 18 listopada 2011 r. w sprawie szczegotowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia
(Dz. U. Nr 248, poz. 1495 i Nr 284, poz. 1672).

? - Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2008 r. Nr 216, poz. 1367, Nr 225,
poz. 1486, Nr 227, poz. 1505, Nr 234, poz. 1570 i Nr 237, poz. 1654, z 2009 r. Nr 6, poz. 33, Nr 22, poz. 120, Nr 26,
poz. 157, Nr 38, poz. 299, Nr 92, poz. 753, Nr 97, poz. 800, Nr 98, poz. 817, Nr 111, poz. 918, Nr 118, poz. 989, Nr
157, poz. 1241, Nr 161, poz. 1278 i Nr 178, poz. 1374, z 2010 r. Nr 50, poz. 301, Nr 107, poz. 679, Nr 125, poz.
842, Nr 127, poz. 857, Nr 165, poz. 1116, Nr 182, poz. 1228, Nr 205, poz. 1363, Nr 225, poz. 1465, Nr 238, poz.
1578 i Nr 257, poz. 172311725, z 2011 r. Nr 45, poz. 235, Nr 73, poz. 390, Nr 81, poz. 440, Nr 106, poz. 622, Nr
112, poz. 654, Nr 113, poz. 657, Nr 122, poz. 696, Nr 138, poz. 808, Nr 149, poz. 887, Nr 171, poz. 1016, Nr 205,
poz. 1203 i Nr 232, poz. 1378, z 2012 r. poz. 123, 1016, 1342 i 1548 oraz z 2013 r. poz. 154, 879 i 983.

’ - Niniejsze rozporzadzenie byto poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2009 r. w
sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 139, poz. 1139 i Nr 211,
poz. 1642 oraz z 2010 r. Nr 208, poz. 1376), ktdre traci moc z dniem wej$cia w zycie niniejszego rozporzadzenia na
podstawie art. 85 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekéw, $rodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyroboéw medycznych (Dz. U. Nr 122, poz. 696, z 2012 r. poz. 95 i 742 oraz

z 2013 r. poz. 766).
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