
KOMUNIKAT 

         POWIATOWEJ LICEALIADY MŁODZIEŻY SZKOLNEJ

W INDYWIADUALNEJ LIDZE LA

Organizator: kat. Dziewcząt

ZPO - MOS PL Limanowa

PSZS Limanowa Nowy Sącz  08.10.2019r

M-ce Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

100 m 
1 Banach Marta 2002 ZSOiZ Tischner Limanowa 100m 00:14,07

2 Gniecka Anna 2003 ZSTI Mszana Dolna 100m 00:14,42

3 Franczak Sylwia 2003 ZSOiZ Tischner Limanowa 100m 00:14,69

4 Grucel Julia 2004 ZS im. KEN w Tymbarku 100m 00:14,97

5 Zwierczyek Oliwia 2002 ZS1 Limanowa 100m 00:15,01

6 Zapała Paulina 2002 ZSP Mszana Dolna 100m 00:15,15

7 Puch Martyna 2005 ZS1 Limanowa 100m 00:15,18

8 Chryc Katarzyna 2003 ZSTI Mszana Dolna 100m 00:15,37

9 Galica Wioleta 2003 ZS im. KEN w Tymbarku 100m 00:15,50

10 Banach Alicja 2003 ZSOiZ Tischner Limanowa 100m 00:15,60

11 Kołodziej Magdalena 2005 ZS1 Limanowa 100m 00:15,65

12 Mamak Karolina 2002 I LO LIMANOWA 100m 00:15,72

13 Macuga Aleksandra 2004 ZSP Mszana Dolna 100m 00:15,95

14 Jantas Kamila 2004 I LO LIMANOWA 100m 00:16,59

15 Buszta Anastazja 2004 ZS im. KEN w Tymbarku 100m 00:17,26

16 Popiołek Karolina 2003 ZSP Mszana Dolna 100m 00:17,38

Grzęda PK Małgorzata 2002 ZSP Mszana Dolna 100m 00:16,05

Matusiak PK Klaudia 2002 ZS1 Limanowa 100m 00:15,24

200m
M-ce Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

1 Ślazyk Zuzanna 2004 ZS1 Limanowa 200m 00:29,32

2 Wójtowicz Anna 2004 ZS im. KEN w Tymbarku 200m 00:31,02

3 Zapała Paulina 2002 ZSP Mszana Dolna 200m 00:31,53

4 Kowalczyk Elżbieta 2002 ZS1 Limanowa 200m 00:31,94

5 Dulak Justyna 2003 ZS im. KEN w Tymbarku 200m 00:32,07

6 Matusiak Klaudia 2002 ZS1 Limanowa 200m 00:32,18

7 Tomera Marta 2003 ZSOiZ Tischner Limanowa 200m 00:32,22

8 Janas Iwona 2002 ZS1 Limanowa 200m 00:32,99

9 Opoka Weronika 2003 ZSOiZ Tischner Limanowa 200m 00:33,07

10 Żurek Marcelina 2002 ZSP Mszana Dolna 200m 00:33,65

11 Grzęda Małgorzata 2002 ZSP Mszana Dolna 200m 00:34,16

12 Rusin Oliwia 2003 I LO LIMANOWA 200m 00:34,46

13 Leśniak Magdalena 2002 I LO LIMANOWA 200m 00:35,90

14 Kornaś Ewa 2004 ZSP Mszana Dolna 200m 00:37,46

15 Ociepka Joanna 2005 ZS1 Limanowa 200m 00:38,15

16 Wróbel Patrycja 2003 I LO LIMANOWA 200m 00:38,66



400m 
M-ce Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

1 Ślazyk Zuzanna 2004 ZS1 Limanowa 400m 01:05,99

2 Kowalczyk Elżbieta 2002 ZS1 Limanowa 400m 01:09,32

3 Wąchała Karolina 2002 ZSOiZ Tischner Limanowa 400m 01:10,72

4 Opoka Weronika 2004 ZSOiZ Tischner Limanowa 400m 01:13,52

5 Klimek Estera 2002 ZS1 Limanowa 400m 01:16,21

6 Zelek Małgorzata 2002 I LO LIMANOWA 400m 01:17,29

7 Surdziel Małgorzata 2002 I LO LIMANOWA 400m 01:17,46

8 Pach Magdalena 2003 ZSOiZ Tischner Limanowa 400m 01:17,48

9 Tabor Klaudia 2002 I LO LIMANOWA 400m 01:17,64

10 Rapacz Dominika 2004 ZSTI Mszana Dolna 400m 01:18,07

11 Jędrzejek Katarzyna 2004 I LO LIMANOWA 400m 01:19,08

12 Dawiec Aleksandra 2004 ZSP Mszana Dolna 400m 01:19,47

13 Puchała Oliwia 2004 ZS im. KEN w Tymbarku 400m 01:20,06

14 Skalska Izabela 2004 ZSTI Mszana Dolna 400m 01:20,48

15 Grzędziak Aleksandra 2004 ZS im. KEN w Tymbarku 400m 01:20,57

16 Wierzycka Patrycja 2001 I LO LIMANOWA 400m 01:20,59

17 Sukiennik Milena 2004 I LO LIMANOWA 400m 01:24,24

18 Rzepka Anna 2004 ZSP Mszana Dolna 400m 01:31,24

Szumilas Aleksandra 2005 ZS1 Limanowa 400m 01:17,23

800m 
M-ce Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

1 Wilczyńska Danuta 2002 ZS1 Limanowa 800m 02:45,59

2 Golińska Natalia 2002 I LO LIMANOWA 800m 02:49,96

3 Gackowiec Kinga 2002 ZSP Mszana Dolna 800m 02:51,07

4 Faron Zuzanna 2003 I LO LIMANOWA 800m 02:52,08

5 Dziadoń Klaudia 2004 ZS im. KEN w Tymbarku 800m 02:53,75

6 Kądzioiłka Agata 2002 ZS1 Limanowa 800m 02:54,88

7 Bukowiec Barbara 2002 ZSOiZ Tischner Limanowa 800m 02:55,15

8 Frasunek Justyna 2002 ZSP Mszana Dolna 800m 02:56,52

9 Krajewska Agnieszka 2004 ZS1 Limanowa 800m 02:57,07

10 Lis Dobrosława 2003 ZS im. KEN w Tymbarku 800m 02:57,77

11 Niedojad Aleksandra 2004 ZS im. KEN w Tymbarku 800m 02:59,32

12 Hebda Zofia 2003 I LO LIMANOWA 800m 02:59,90

13 Zelek Klaudia 2002 ZSOiZ Tischner Limanowa 800m 03:00,26

14 Madej Dorota 2004 ZSTI Mszana Dolna 800m 03:02,57

15 Kucharczyk Izabela 2003 I LO LIMANOWA 800m 03:07,77

16 Niedzwiedzka Aleksandra 2004 ZSTI Mszana Dolna 800m 03:30,77

Kula 3kg 
M-ce Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

1 Ryz Anna 2002 ZSOiZ Tischner Limanowa kula 3kg 9,44

2 Witos Paulina 2002 ZS im. KEN w Tymbarku kula 3kg 9,02

3 Bokowy Kinga 2004 I LO LIMANOWA kula 3kg 8,43

4 Opyd Sabina 2002 I LO LIMANOWA kula 3kg 7,82

5 Franczak Karolina 2002 I LO LIMANOWA kula 3kg 7,70

6 Żurek Marcelina 2002 ZSP Mszana Dolna kula 3kg 7,62



7 Puchała Aneta 2002 ZS1 Limanowa kula 3kg 7,54

8 Słowińska Zuzanna 2002 ZSOiZ Tischner Limanowa kula 3kg 7,42

9 Adamczyk Magdalena 2003 I LO LIMANOWA kula 3kg 7,20

10 Osadowska Karolina 2005 ZS1 Limanowa kula 3kg 7,08

11 Cież Katarzyna 2004 ZSTI Mszana Dolna kula 3kg 6,90

12 Szczypta Aleksandra 2004 ZSTI Mszana Dolna kula 3kg 6,44

Skok w dal
M-ce Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

1 Wójtowicz Anna 2003 ZS im. KEN w Tymbarku skok w dal 4,55

2 Banach Alicja 2003 ZSOiZ Tischner Limanowa skok w dal 4,50

3 Banach Marta 2002 ZSOiZ Tischner Limanowa skok w dal 4,49

4 Sułkowska Martyna 2003 ZS im. KEN w Tymbarku skok w dal 4,11

5 Grucel Julia 2004 ZS im. KEN w Tymbarku skok w dal 3,99

6 Kulpa Dominika 2003 I LO LIMANOWA skok w dal 3,93

7 Kowalczyk Gabriela 2003 ZSTI Mszana Dolna skok w dal 3,87

8 Kurczab Julia 2005 ZS1 Limanowa skok w dal 3,80

9 Biedroń Katarzyna 2005 ZS1 Limanowa skok w dal 3,79

10 Puch Martyna 2005 ZS1 Limanowa skok w dal 3,74

10 Tomera Marta 2003 ZSOiZ Tischner Limanowa skok w dal 3,74

12 Woźniak Kinga 2004 I LO LIMANOWA skok w dal 3,43

13 Kowalczyk Katarzyna 2002 I LO LIMANOWA skok w dal 3,36

14 Kornaś Ewa 2004 ZSP Mszana Dolna skok w dal 3,34

15 Łysek Anna 2003 ZSTI Mszana Dolna skok w dal 3,25

Guzik PK Kamila 2005 ZS1 Limanowa skok w dal 2,97

Olchawa PK Renata 2002 ZS1 Limanowa skok w dal 3,62



KOMUNIKAT 

         POWIATOWEJ LICEALIADY  MŁODZIEŻY SZKOLNEJ

W INDYWIADUALNEJ LIDZE LA

Organizator: kat. Chłopców Nowy Sącz 08.10.2019r

ZPO- MOS PL Limanowa, PSZS Limanowa, KS Turbacz Mszana Dolna

M-ce Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

100 m 
1 Kokoszka Jan 2003 ZSP Mszana Dolna 100m 00:12,24

2 Sułkowski Tomasz 2003 ZSTiO Limanowa 100m 00:12,40

3 Grzęda Kamil 2002 ZSTI Mszana Dolna 100m 00:12,47

4 Stopka Jarosław 2003 ZSP Mszana Dolna 100m 00:12,57

5 Stelmach Kamil 2005 ZS1 Limanowa 100m 00:12,80

6 Pławecki Jakub 2002 ZSOiZ Tischner Limanowa 100m 00:12,81

7 Zelek Michał 2002 I LO LIMANOWA 100m 00:12,93

8 Opoka Paweł 2005 ZS1 Limanowa 100m 00:12,95

9 Tokarczyk Patryk 2005 ZS1 Limanowa 100m 00:12,99

10 Listwan Konrad 2003 ZS im. KEN w Tymbarku 100m 00:13,01

11 Gacek Kamil 2002 ZS im. KEN w Tymbarku 100m 00:13,13

12 Łacny Jakub 2003 ZS im. KEN w Tymbarku 100m 00:13,24

13 Kapturkiewicz Dawid 2004 ZS1 Limanowa 100m 00:13,41

14 Tatara Sebastian 2004 ZSTiO Limanowa 100m 00:13,44

15 Majda Patryk 2003 ZSTiO Limanowa 100m 00:13,46

16 Dziadoń Szymon 2004 ZS1 Limanowa 100m 00:13,46

17 Czaja Michał 2003 I LO LIMANOWA 100m 00:13,47

18 Chorągwicki Kamil 2003 ZSP Mszana Dolna 100m 00:13,51

19 Grucel Konrad 2002 I LO LIMANOWA 100m 00:13,92

20 Osinko Patryk 2005 ZS1 Limanowa 100m 00:13,97

21 Zelek Bartłomiej 2002 ZSOiZ Tischner Limanowa 100m 00:14,96

Kotarba PK Szymon 2003 ZSP Mszana Dolna 100m 00:14,54

1500m 
M-ce Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

1 Pachut Jerzy 2002 ZS1 Limanowa 1500m 04:40,71

2 Czamara Dominik 2003 ZSTiO Limanowa 1500m 04:49,25

3 Figura Bartłomiej 2003 ZSTI Mszana Dolna 1500m 04:49,80

4 Starmach Krzysztof 2002 ZSTI Mszana Dolna 1500m 04:54,88

5 Pazdan Wojciech 2004 ZS1 Limanowa 1500m 04:55,72

6 Hebda Tomasz 2004 ZSTiO Limanowa 1500m 04:59,15

7 Wojcieszak Alan 2003 ZSOiZ Tischner Limanowa 1500m 05:00,65

8 Urbański Szymon 2005 I LO LIMANOWA 1500m 05:01,95

9 Górszczyk Szymon 2002 I LO LIMANOWA 1500m 05:02,98

10 Kurek Bartłomiej 2005 ZS1 Limanowa 1500m 05:04,89

11 Hebda Miłosz 2002 I LO LIMANOWA 1500m 05:11,94

12 Smoleń Mateusz 2003 ZSOiZ Tischner Limanowa 1500m 05:15,55

13 Wąchała Dawid 2003 ZSTiO Limanowa 1500m 05:21,08

Zelek PK Michał 2004 ZS1 Limanowa 1500m 05:21,18

Król PK Konrad 2004 ZS1 Limanowa 1500m 05:02,88

Jurowicz PK Rafał 2005 ZS1 Limanowa 1500m 05:08,34



200m
M-ce Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

1 Kokoszka Jan 2003 ZSP Mszana Dolna 200m 00:25,58

2 Włodarczyk Robert 2003 ZS1 Limanowa 200m 00:25,67

3 Garcarz Michał 2002 I LO LIMANOWA 200m 00:25,88

4 Hybel Kamil 2005 ZS1 Limanowa 200m 00:26,64

5 Stopka Jarosław 2003 ZSP Mszana Dolna 200m 00:26,66

6 Śmieszek Piotr 2004 ZSOiZ Tischner Limanowa 200m 00:26,80

7 Kulig Paweł 2005 ZS1 Limanowa 200m 00:26,89

8 Woźniak Szymon 2004 ZS im. KEN w Tymbarku 200m 00:27,28

9 Michalczyk Dawid 2004 I LO LIMANOWA 200m 00:27,76

10 Leja Krystian 2002 ZSTiO Limanowa 200m 00:27,76

11 Stelmach Kamil 2005 ZS1 Limanowa 200m 00:27,91

12 Król Grzegorz 2003 ZSOiZ Tischner Limanowa 200m 00:28,00

13 Kubik Ksawery 2003 ZS im. KEN w Tymbarku 200m 00:28,16

14 Gacek Kamil 2002 ZS im. KEN w Tymbarku 200m 00:28,39

15 Majerski Piotr 2002 ZSTiO Limanowa 200m 00:28,91

16 Włodarczyk Wiktor 2004 I LO LIMANOWA 200m 00:31,18

17 Zelek Bartłomiej 2003 ZSOiZ Tischner Limanowa 200m 00:31,42

Wawrzyniak PK Kamil 2004 ZS1 Limanowa 200m 00:28,43

400m
M-ce Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

1 Śmieszek Piotr 2004 ZSOiZ Tischner Limanowa 400m 00:58,61

2 Kulig Paweł 2005 ZS1 Limanowa 400m 00:59,38

3 Woźniak Szymon 2004 ZS im. KEN w Tymbarku 400m 01:00,04

4 Wilczyński Kamil 2002 ZSOiZ Tischner Limanowa 400m 01:00,38

5 Burnus Adrian 2002 ZSTI Mszana Dolna 400m 01:00,57

6 Kądziołka Adrian 2004 I LO LIMANOWA 400m 01:00,68

7 Trojan Dawid 2005 ZS1 Limanowa 400m 01:00,99

8 Listwan Konrad 2003 ZS im. KEN w Tymbarku 400m 01:02,22

9 Piwowar Michał 2005 ZS1 Limanowa 400m 01:02,40

10 Adamczyk Jan 2003 ZSTiO Limanowa 400m 01:04,08

11 Kęska Mateusz 2002 I LO LIMANOWA 400m 01:04,35

12 Kotarba Szymon 2003 ZSP Mszana Dolna 400m 01:04,73

13 Chorągwicki Przemysław 2002 ZSTI Mszana Dolna 400m 01:05,25

14 Węgrzynowicz Łukasz 2003 ZSP Mszana Dolna 400m 01:05,94

15 Kościelniak Jakub 2003 ZS im. KEN w Tymbarku 400m 01:06,24

16 Młyński Jakub 2004 I LO LIMANOWA 400m 01:12,36

Pachut PK Maksymilian 2005 ZS1 Limanowa 400m 01:02,54

Kula 5kg
M-ce Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

1 Lach Bartłomiej 2002 ZS1 Limanowa kula 5kg 11,90

2 Rączkowski Karol 2002 ZS1 Limanowa kula 5kg 11,37

3 Polak Maciej 2002 ZSTI Mszana Dolna kula 5kg 10,89

4 Zając Wojciech 2002 ZSTiO Limanowa kula 5kg 10,67

5 Mirek Wojciech 2002 ZSOiZ Tischner Limanowa kula 5kg 10,65

6 Florek Jakub 2003 ZS im. KEN w Tymbarku kula 5kg 10,53



7 Sroka Przemysław 2002 ZSTiO Limanowa kula 5kg 10,20

8 Piechówka Piotr 2002 ZS1 Limanowa kula 5kg 10,15

9 Murzyn Eryk 2002 ZSP Mszana Dolna kula 5kg 10,11

10 Bujas Mikołaj 2003 ZS im. KEN w Tymbarku kula 5kg 10,06

11 Ryś Paweł 2002 I LO LIMANOWA kula 5kg 9,57

12 Żółtek Radosław 2002 ZS im. KEN w Tymbarku kula 5kg 9,36

13 Wikar Kamil 2003 ZSOiZ Tischner Limanowa kula 5kg 9,16

14 Rosiek Wojciech 2002 ZSOiZ Tischner Limanowa kula 5kg 8,74

15 Gucia Adrian 2003 ZSTiO Limanowa kula 5kg 8,30

16 Karpierz Krzysztof 2004 ZSTI Mszana Dolna kula 5kg 8,10

17 Drożdżak Kacper 2002 I LO LIMANOWA kula 5kg 8,05

18 Giza Mateusz 2004 I LO LIMANOWA kula 5kg 7,85

Kulig PK Patryk 2004 ZS1 Limanowa kula 5kg 10,15

Skok w dal 
M-ce Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

1 Włodarczyk Robert 2005 ZS1 Limanowa skok w dal 5,37

2 Wilczyński Kamil 2002 ZSOiZ Tischner Limanowa skok w dal 5,16

3 Podmokły Jakub 2002 ZS im. KEN w Tymbarku skok w dal 4,96

4 Dziadoń Szczepan 2004 ZS1 Limanowa skok w dal 4,94

5 Kościelniak Jakub 2003 ZS im. KEN w Tymbarku skok w dal 4,86

6 Jędrzejek Jakub 2002 ZS1 Limanowa skok w dal 4,86

7 Król Grzegorz 2003 ZSOiZ Tischner Limanowa skok w dal 4,80

8 Szabaciuk Sebastian 2004 I LO LIMANOWA skok w dal 4,72

9 Pławecki Jakub 2002 ZSOiZ Tischner Limanowa skok w dal 4,69

10 Boduch Kamil 2004 ZSTI Mszana Dolna skok w dal 4,62

11 Klimek Natan 2002 I LO LIMANOWA skok w dal 4,61

12 Łacny Jakub 2003 ZS im. KEN w Tymbarku skok w dal 4,60

13 Aksamit Szymon 2003 ZSP Mszana Dolna skok w dal 4,51

14 Pławecki Dawid 2002 ZSTiO Limanowa skok w dal 4,50

15 Osinka Patryk 2003 ZS1 Limanowa skok w dal 4,50

16 Węgrzynowicz Łukasz 2003 ZSP Mszana Dolna skok w dal 2,79

Kapturkiewicz PK Klaudiusz 2005 ZS1 Limanowa skok w dal 4,73

Kowalik PK Konrad 2002 ZS1 Limanowa skok w dal 4,64


