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Sprawozdanie z Mistrzostw Rejonu 

Igrzyska Młodzieży Szkolnej w Czwórboju LA Dziewcząt i Chłopców 

1. Organizator – Małopolski Szkolny Związek Sportowy – Kraków,   

Międzyszkolny Ośrodek Sportowy Powiatu Nowosądeckiego, Gminny Ośrodek Kultury  

w Nawojowej. 

2. Termin i miejsce zawodów – 26 maja 2017 r. – Stadion lekkoatletyczny w Nawojowej. 

 

3. Cel imprezy – popularyzacja konkurencji lekkoatletycznych wśród młodzieży szkolnej oraz 

wyłonienie najlepszych zawodników i drużyn w rejonie, reprezentacji na zawody wojewódzkie 

(po dwa zespoły dziewcząt i chłopców). 

4. W zawodach prawo startu miały po dwa zespoły dziewcząt i chłopców – mistrzowie 

 i wicemistrzowie powiatów: limanowskiego, gorlickiego, nowosądeckiego i miasta Nowy Sącz. 

W zawodach startowały reprezentacje szkół podstawowych oddzielnie w kategorii dziewcząt  

i chłopców. Reprezentacja szkoły składała się z 6 dziewcząt i 6 chłopców.  

Do zawodów w kategorii dziewcząt zgłosiło się 8. drużyn 

 Szkoła Podstawowa w Kobylance – powiat gorlicki 

 Szkoła Podstawowa w Wilczyskach – powiat gorlicki 

 Szkoła Podstawowa w Porębie Wielkiej – powiat limanowski 

 Szkoła Podstawowa w Tymbarku – powiat limanowski 

 Szkoła Podstawowa nr 3 w Nowym Sączu – m. Nowy Sącz 

 Szkoła Podstawowa nr 21 w Nowym Sączu – m. Nowy Sącz 

 Szkoła Podstawowa w Stróżach – powiat nowosądecki 

 Szkoła Podstawowa w Krużlowej Wyżnej – powiat nowosądecki 
 

w kategorii chłopców zgłosiło się 6. drużyn 

 Szkoła Podstawowa w Bystrej – powiat gorlicki 

 Szkoła Podstawowa w Jankowej – powiat gorlicki 

 Szkoła Podstawowa w Tymbarku – powiat limanowski 

 Szkoła Podstawowa nr 20 w Nowym Sączu – m. Nowy Sącz 

 Szkoła Podstawowa nr 21 w Nowym Sączu – m. Nowy Sącz 

 Szkoła Podstawowa w Krużlowej Wyżnej – powiat nowosądecki 
 

5. Wyniki w czwórboju lekkoatletycznym 
 
Dziewczynki: 
 

 Klasyfikacja szkół w czwórboju lekkoatletycznym 
 



Miejsce Szkoła podstawowa Punkty 

1 SP Wilczyska 1366 

2 SP 3 Nowy Sącz 1124 

3 SP Poręba Wielka 1120 

4 SP Kobylanka 984 

5 SP Krużlowa Wyżna 970 

6 SP Stróże 925 

7 SP 21 Nowy Sącz 896 

8 SP Tymbark 865 

 
 

 Klasyfikacja indywidualna – 4 konkurencje (miejsca 1 – 3)  
 

Miejsce Zawodnik/Szkoła podstawowa Dyscypliny Punkty 

1 Dominika Brzeska SP 3 Nowy Sącz 60 m (00:08,580 - 85 pkt.) 
600 m (01:48,740 - 98 pkt.) 
Skok w dal (4,22 - 65 pkt.) 
Piłka palantowa (35,80 – 61 pkt.) 

309 

2 Monika Gruca SP Wilczyska 60 m (00:08,380 - 92 pkt.) 
600 m (01:52,570 - 88 pkt.) 
Skok w dal (4,21 - 65 pkt.) 
Piłka palantowa (34,40 - 57 pkt.) 

302 

3 Izabela Skrzypek SP Wilczyska 60 m (00:08,670 - 80 pkt.) 
600 m (02:01,120 - 72 pkt.) 
Skok w dal (4,02 - 55 pkt.) 
Piłka palantowa (44,75 - 85 pkt.) 

292 

 
 

 Klasyfikacja indywidualna – poszczególne konkurencje (miejsca 1 – 3) 

60 m 

Miejsce Zawodnik/Szkoła podstawowa Wynik Punkty 

1 Monika Gruca SP Wilczyska  8.38 92 

2 Aleksandra Grygiel SP Krużlowa Wyżna  8.44 88 

3 Kinga Klimek SP Stróże  8.48 88 

 
600 m 

Miejsce Zawodnik/Szkoła podstawowa Wynik Punkty 

1 Dominika Brzeska SP 3 Nowy Sącz  1.48.74 98 

2 Monika Gruca SP Wilczyska  1.52.57 88 

3 Izabela Skrzypek SP Wilczyska  2.01.12 72 

 
Rzut piłeczką palantową 

Miejsce Zawodnik/Szkoła podstawowa Wynik Punkty 

1 Gabriela Steinhoff SP Wilczyska  45.40 86 

2 Izabela Skrzypek SP Wilczyska  44.75 85 

3 Magdalena Główczyk SP Kąclowa  42.80 79 



 
Skok w dal 

Miejsce Zawodnik/Szkoła podstawowa Wynik Punkty 

1 Aleksandra Grygiel SP Krużlowa Wyżna  4.60 84 

2 Julia Grucel SP Tymbark  4.48 77 

3 Magdalena Główczyk SP Kąclowa  4.42 75 

 
Chłopcy: 
 

 Klasyfikacja szkół w czwórboju lekkoatletycznym 
 

Miejsce Szkoła podstawowa Punkty 

1 SP 20 Nowy Sącz 1012 

2 SP Krużlowa Wyżna 981 

3 SP Tymbark 902 

4 SP Jankowa 777 

5 SP Bystra 769 

6 SP 21 Nowy Sącz 737 

 
 

 Klasyfikacja indywidualna – 4 konkurencje (miejsca 1 – 3)  
 

Miejsce Zawodnik/Szkoła podstawowa Dyscypliny Punkty 

1 Kacper Michalski SP 20 Nowy Sącz 1000 m (03:32,680 - 51 pkt.) 
Skok w dal (4,61 - 61 pkt.) 
Piłka palantowa (48,85 - 62 pkt.) 
60 m (00:07,960 - 82 pkt.) 

256 

2 Kamil Grygiel SP Krużlowa Wyżna 1000 m (03:31,620 - 53 pkt.) 
Skok w dal (4,42 - 55 pkt.) 
Piłka palantowa (44,25 - 53 pkt.) 
60 m (00:08,200 - 74 pkt.) 

235 

3 Szczepan Dziadoń SP Tymbark 1000 m (03:53,120 - 31 pkt.) 
Skok w dal (4,78 - 67 pkt.) 
Piłka palantowa (38,70 - 42 pkt.) 
60 m (00:08,160 - 74 pkt.) 

214 

 
 

 Klasyfikacja indywidualna – poszczególne konkurencje (miejsca 1 – 3) 

60 m 

Miejsce Zawodnik/Szkoła podstawowa Wynik Punkty 

1 Kacper Michalski SP 20 Nowy Sącz  7.96 82 

2 Szczepan Dziadoń SP Tymbark  8.16 74 

3 Kamil Grygiel SP Krużlowa Wyżna  8.20 74 

 

1000 m 

Miejsce Zawodnik/Szkoła podstawowa Wynik Punkty 



1 Wojciech Urbański SP Tymbark 3.24.36 62 

2 Mateusz Adamczyk SP Bystra 3.27.02 59 

3 Kamil Grygiel SP Krużlowa Wyżna 3.31.62 53 

 
Rzut piłeczką palantową 

Miejsce Zawodnik/Szkoła podstawowa Wynik Punkty 

1 Kacper Michalski SP 20 Nowy Sącz 48.85 62 

2 Jakub Michalik SP Krużlowa Wyżna 48.00 61 

3 Piotr Jurek SP Jankowa 47.80 60 

 
Skok w dal 

Miejsce Zawodnik/Szkoła podstawowa Wynik Punkty 

1 Szczepan Dziadoń SP Tymbark  4.78 67 

2 Kacper Michalski SP 20 Nowy Sącz  4.61 61 

3 Konrad Bryja SP 20 Nowy Sącz  4.58 60 

 

7. Podczas zakończenia najlepsi zawodnicy i szkoły zostali nagrodzeni pamiątkowymi 
medalami, pucharami i dyplomami.  

8. Awans na zawody wojewódzkie (31.05.2017 r. – Kraków) uzyskały po dwie najlepsze szkoły  

w Mistrzostwach Rejonu  

w kategorii dziewcząt: 

 Szkoła Podstawowa w Wilczyskach – powiat gorlicki 

 Szkoła Podstawowa nr 3 w Nowym Sączu – m. Nowy Sącz 

 kategorii chłopców 

 Szkoła Podstawowa nr 20 w Nowym Sączu – m. Nowy Sącz 

 Szkoła Podstawowa w Krużlowej Wyżnej – powiat nowosądecki 

 

 
 

Opracował: Marek Mirek – koordynator ds. sportu MOS PN 
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Projekt zrealizowano przy wsparciu finansowym Województwa Małopolskiego 
 


