Niepubliczna Placowka Doskonalenia Nauczycieli w Limanowej
wraz z ZPO - Mig¢dzyszkolnym Osrodkiem Sportowym PL. w Limanowej

zapraszaja na

JEDNODNIOWA KONFERENCJE METODYCZNO-SZKOLENIOWA DLA NAUCZYCIELI

» TECHNICZNE ELEMENTY GRY W PILKE SIATKOWA”

Termin: 18.09.2014r., godz. 10"

Miejsce: Zespot Szkot Nr 1 im. Jozefa Pitsudskiego w Limanowe;j
UL J. Pitsudskiego 81 — internat (stotowka)

Koszt: 90zt — ptatne w dniu szkolenia

PROGRAM KONFERENCIJI:
e Informacje o zmianach w systemie wspdtzawodnictwa sportowego dzieci i mtodziezy
szkolnej, system rejestracji szkot.- MOS PL , SZS
e Przerwa kawowa
e Nowoczesne tendencje w szkoleniu mtodziezy na tle wspotczesnej siatkowki. System
szkolenia mtodziezy we Francji. Etapy, kryteria, naboru do siatkarskich klas
sportowych.
Rozgrzewka z przyborami. Nauka i doskonalenie postaw i poruszania si¢
Nauka zagrywek i taktyka indywidualna zagrywki - lekcja pokazowa
Nauka obicia pitki sposobem gornym - lekcja pokazowa
Testy w naborze do klas sportowych na poziomie gimnazjum

Zajgcia prowadza trenerzy z AWF Katowice.

Z.gloszenia mozna wysyvla¢ do 16.09.2014r. pod nr tel. 18/33 75 474 w godz. 8:00-15:00

Szczegdtowych informacji udziela sekretariat Niepublicznego Centrum Edukacji,
ul. Zygmunta Augusta 8, 34-600 Limanowa, tel. (18) 33-75-474.

Kazdy uczestnik otrzymuje certyfikat AWF Katowice oraz
zaswiadczenie NPDN jako forma doskonalenia zawodowego
nauczycieli, ponadto filmy szkoleniowe i materiaty
dydaktyczne.

ZAPRASZAMY !
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